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ilimsel ve teknolojik gelismelerin gittikge hizlandigi ve teknolojinin giinliik yasamimiza hizla
Bgirdiéi distnildiginde akilli telefonlar, bilgisayarlar ve internet teknolojilerinin
yasamimizdaki vazgecilmez yeri ve 6nemi agik¢a gorilebilmektedir. Ancak glinimuiziin gelismis
teknolojilerinden olan bilgisayar ve internet kullaniminin yagsamimizda istenilen bilgiye aninda
ulasabilme, bilgi paylasimini saglayabilme gibi kolayliklari yaninda asiri ve zararh kullanimi birgok
problemi de beraberinde getirmektedir. Bireylerde, 6zellikle okul ¢cagindaki cocuk ve genclerde

problemli internet/bilgisayar kullanimi, sosyal iliskilerin olumsuz yonde etkilenmesine, aile

baglarinin zayiflamasina, akademik veya is basarilarinin dismesine neden olabilmektedir.

Ote yandan internetin yer ve zamandan bagimsiz, kolay erisilebilir olmasi, bireyin kimligini
gizleyebilmesi gibi etkenler internet lzerinden kumar oynamayi da ¢ekici ve kolay ulasilabilir
kilmaktadir. Teknoloji/internetin asiri ve zararli kullanimi kumar bagimhhgini besledigi gibi, hizli
ve rahat erisim imkanlari kumar bagimhliginin gelismesinde ikincil bir risk de olusturmaktadir.
Kumar oynama bozuklugu sorumluluklarin yerine getirilememesine neden olarak, psikolojik,
sosyal ve mesleki islevsellikte diislise yol agcmakta, kumar oynama davranisi durdurulmaya

calisildiginda ise stres, huzursuzluk, endise gibi problemler ortaya ¢ikabilmektedir.

Davranigsal bagimliliklar; fiziksel bir maddeye dayandirilamayan insan-makine etkilesiminin
kuruldugu teknolojik bagimliliklari kapsayan internet, oyun ve kumar gibi bagimhliklar olarak
tanimlanmaktadir. Bagimli olunan davranisin birakilamamasi ya da kontrol edilememesi, bagimli
durumdan her defasinda alinan hazzin yeterli olmamasi sebebiyle kullanim miktarinin ya da
suresinin giderek artiriimasina, kisinin zamaninin blytk kismini bagimh olunan davranisla
gecirmesine yol agmaktadir. Bunun sonucunda da o6zellikle psikolojik ve sosyal problemlerin
gorilmesiyle birlikte fiziksel hastaliklarin ortaya ¢cikmasina da zemin hazirlanmaktadir. Bunun yani
sira bilisim teknolojilerinin egitim, bilgi saglama gibi amaclarla kullanilmasinin asiri ve zararl

kullanimini azaltabilecegi saptanmistir.

Davranissal bagimliliklarda gorilen artis sebebi ile son birkag yil icinde Gliney Kore, Japonya, Cin,
ingiltere gibi bazi iilkelerde davranissal bagimliliklar ile miicadele etme ve &nlemeye yonelik
calismalar baslatilmistir. Ulkemizde de cocuklar ve gencler basta olmak lizere tiim toplumu
teknolojinin bilingli, glivenli ve etkin kullanimina tesvik etmek, bu konuda bilgilendirmek, asiri ve
zararl teknoloji kullanimini dnlenmek, asiri ve zararh diizeyde kullananlari tespit ederek, gerekli

tibbi miidahale ve yardima yonlendiriimelerini saglamak amaciyla es zamanh calismalar



Ek-4

yuritilmektedir. Bununla beraber pek ¢ok kurum ve kurulus tarafindan sunulan hizmetlerin
toplum tarafindan bilinirligini artiracak galismalar yapmak, sunulacak yeni hizmetleri planlamak
ve is birligini gliclendirmek i¢in ulusal bir micadele gerekmektedir. Bu kapsamda bakanliklara,
kurumlara, yerel yonetimlere, sivil toplum kuruluslarina ¢ok énemli gérev ve sorumluluklar

dismektedir.

14.2.2019 tarih ve 2019/2 sayili Cumhurbaskanligi Genelgesiyle Bagimhlikla Micadele Yiksek
Kurulu (BMYK), Cumhurbaskani Yardimcisi baskanlhiginda 11 bakan (Adalet; Aile ve Sosyal
Hizmetler; Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi; Genglik ve Spor; Hazine ve Maliye; igisleri; Milli
Egitim; Saglhk; Tarim ve Orman; Ticaret; Ulastirma ve Altyapi Bakanlari) katilimiyla yeniden
olusturulmustur. Ulkemizde bagimlilikla miicadele calismalari Bagimlilikla Miicadele Yiiksek
Kurulu (BMYK)'nun olusturacagi strateji ve eylem planlari ¢cercevesinde gorev icra etmek lizere
olusturulmus olan Bagimhlikla Miicadele Kurulu, Bagimhlikla Miicadele Teknik Kurulu ve

Bagimlilikla Miicadele il Koordinasyon Kurullari eliyle yiritilmektedir.

Anilan genelge ile kurullarin sekretarya hizmetleri, koordinasyon ve uygulamalarinin takibi, Saglk
Bakanhgi Bakan Yardimcisi koordinesinde Saglik Bakanhgi Halk Saghgi Genel Mudirliga
vasitasiyla, illerde ise valilerinin riyasetinde il saghk mudurliklerince yuaritilmesi
talimatlandiriimistir. Bagimlilikla Micadele Teknik Calisma Grubu; Saghk Bakanhgl Bakan
Yardimcisi koordinasyonunda yuritilmek tzere, BMK lyesi 20 kurum/kurulusun en az daire

baskani seviyesindeki temsilcilerinden olusmaktadir.

Davranissal bagimhliklar ile miicadele galismalari, BMYK Uyesi Bakanliklar ve diger kurum ve
kuruluslarla es gldim igerisinde ylrutilmeye devam edecektir. Bilimsel temellere
dayandirilarak, calismalarinin izlenmesi, degerlendirilmesi ve raporlanmasi sirecinin de ayni
sekilde diizenli ve glicli olarak yirutilmesi gerekmektedir. Bu sebeple yapilan ¢alismalarin
etkinliginin 6l¢lilmesi, koordinasyonun islevsel saglanabilmesi de bu kapsamda bliylk 6nem arz

etmektedir.

Eylem politikalarinin yerele yayginlastiriilmasi, koordinasyonun saglanabilmesi davranissal
bagimhlikla micadelede basariya ulasmasi icin gereken en onemli faktordir. Eylem plani
kapsaminda gerceklesen faaliyetlerin, kamuoyuyla paylasiimasi ve toplumsal destegin alinmasi
oldukca onemlidir. Bu sebeple c¢alismalarin yillik olarak raporlanmasi, kamuoyunun dogru

bilgiye zamaninda erismesi saglanacaktir.
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Bu gercevede giincellenen Strateji Belgesi ve Eylem Plani ile 6nlimuzdeki 5 yilin davranigsal
bagimhlik ile miicadele konusundaki yol haritasinin belirlenmesi, yapilan ¢alisma ve faaliyetlerin
tim yurtta esglidiim ve koordinasyon iginde birbirini destekleyecek ve etkisini artiracak sekilde

yuratialmesi, etki analizi takibinin saglanarak basariya ulagsmasi hedeflenmektedir.



Davranissal Bagimhliklar ile Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani

Metodoloji

Davranissal Bagimhliklar ile Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani (2024-2028);

v’ Uluslararasi ¢calismalar ve diinyadaki gelismeler, yasanan sorunlar ve bunlara yénelik

gelistirilen ¢6zUm stratejileri degerlendirilerek,
v’ Bakanlik temsilcileri ve bu alanda gérev yapan uzmanlarin katkilari raporlastirilarak,

v" Ulusal alanda sorun tespiti ve bu sorunlara yénelik ¢oziim onerileri gelistirilerek,

uygulanabilir faaliyetlere iliskin 6neriler gz 6niinde bulundurularak olusturuldu.

Bu cercevede, 2024-2028 Davranissal Bagimliliklar ile Micadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem

Plani hazirlanirken dort seviyede planlama yapildi;

¢
&
S
S
S/ 1 Nihai ) :
é” 8 Adet Gosterge ve Hedefleri
N Amag
o
)
'bé“ 3 Ara Amag 11 Adet Gésterge ve Hedefleri
Q$ L
&L / 13 inisiyatif
Y
75 Adet Gosterge ve Hedefleri

Planin birinci seviyesinde, “Nihai Amac¢” ve izlem icin kullanilacak “Nihai Amaca ait Gosterge ve
Hedefleri” bulunmaktadir. Planin ikinci seviyesinde, belirlenen nihai amaca ulasiimasi icin
gereken “Ara Amaclar” ve “Ara Amaca ait Gosterge ve Hedefleri” yer almaktadir. Hedeflere
ulasilabilmesi icin gerekli “inisiyatif” ve “Faaliyet”ler ise Uclincii ve doérdiincii seviyeleri

olusturmaktadir.
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Gosterge tablolarinda, ilerlemenin takibini saglayacak taban degerler, “Veri Kaynagi” basligi
altinda yer alan kaynaklarindan temin edilecektir. Verinin olmamasi veya gostergenin yeni takip
edilmeye baslanacak olmasi durumunda; verinin elde edilmesine yonelik arastirma yapilacak
veya verinin sistemden Uretilmesine yonelik galismalar yapilacaktir. Bu gercevede, teknolojik
gelismelerin hizli ilerlemesi ve gereksinimler dogrultusunda hedef ve gostergeler gerektiginde

gincellenecektir.
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Nihai Amag

2024-2028 Davranissal Bagimliliklar ile Micadele
Eylem Plani Nihai Amaci;

4 )

Toplumu teknoloji, internet ve kumar alanlarinda

davranissal bagimlilik gelismesinden korumak.

- J

Belirlenen nihai amaca ulasilmasi igin topluma yoénelik;

4 Bilisim teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin bilingli, glvenli ve etkin
kullaniminda gengler basta olmak lzere toplumun farkindaliginin ve bilgi diizeyinin
artirilmasi,

v Bilisim teknolojilerinin asiri ve zararli kullaniminin 6nlenmesi, dijital oyun, bahis, sans ve
kumar bagimhligini 6nlemeye yonelik calismalarin yiritilmesi,

v’ Davranissal bagimlilik yasayan bireylerin danismanlik, tedavi ve rehabilitasyon
hizmetlerine ulasilabilirligin artiriimasi,

v" Calismalarin ve hizmetlerin yiritilmesinde kurumlar arasi esgiidiim ve koordinasyonun

glclendirilmesi saglanacaktir.

Bu dogrultuda nihai amaca ulasabilmenin izlenmesi icin “Nihai Amag Gostergeleri” belirlenmesi,
koruma ve Onlemenin sirdiridlmesi ayica tedavi ve rehabilitasyonda koordinasyonun ve

iyilestirmelerin takibinin glclendirilmesi amaclandi.
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Nihai Amaca Yonelik Gostergeler

. Hedefler
Veri edefle
Kaynagi 2024 2025 2026 2027
14-19 yas yas araliginda son 1 ayda
internette gegirilen zamanin Mevcut
1 arastirma, bilgi edinmeye ayrilan g Durum - - - 20
kisminda mevcut duruma gore % Tespiti
artis
14-19 yas araliginda son 1 ayda Chat
odalarinda, mesajlasarak veya Mevcut
sosyal medyada (e-posta, Facebook, 7
P . - Durum - - - 20
Twitter, WhatsApp vb.) gegirilen Tespiti
zamanda mevcut duruma gore % P
azalma
14-19 yas araliginda son 1 ayda
§|Ig|sayar, oyun konsolu, tablejcu Meveut
(iPad vb.), cep telefonu veya diger p
3 . Durum = = - 20
elektronik aletlerle oyun oynama o
. .. Tespiti
siiresinde mevcut duruma gore %
azalma
14-19 yas araliginda son bir yilda
para kazanma amacl internet Mevcut
L8 (izerinden bahis oynama oraninda 2 Durum - - - 20
mevcut duruma gore % azalma Tespiti
14-1 g i
o e
- ° i 18 d Durum - - - 20
bahis oynama oraninda mevcut .
. Tespiti
duruma goére % azalma
Zorunlu egitime devam eden
6 ogrencilerin bilingli tek[]IO'|OJI p 30 35 0 45 50
kullanimi konusunda egitim alma
orani (%)
Genel niifusta son bir yilda bilisim Mevcut
YA teknolojilerinin asiri zararh 2 Durum | Artmama | Artmama | Artmama | Artmama
kullaniminda % azalma Tespiti
Genel niifusta son bir yilda parayla Mevcut
I kumar oynama (geleneksel ve 2 Durum | Artmama | Artmama | Artmama | Artmama
internet) sikligi % azalma Tespiti

1 Milli Egitim Bakanhgi tarafindan hazirlanan Bagimlilik Arastirmasi sonucundan elde edilecektir.
2Turkiye Yesilay Cemiyeti arastirmasindan elde edilecektir.
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Ara Amaclar

Nihai amaca ulasim asagida yer alan (i¢ ana kategoride konumlandiriimis ara amaglarla
saglanacaktir.

/I’eknoloii ve internetin Bilincli, Giivenli ve Etkin Kullanimini Saglamak VN

Asiri ve Zararli Kullanimini Onlemek:

Bilisim teknolojileri, internetin ve sosyal medyanin bilingli, glivenli, etkin
kullaniminin saglanmasina yonelik cocuk ve gencler basta olmak (izere tim
toplumu bilinglendirmek ve farkindalklarini saglamak. Asiri ve zararli
kullanimda arzi dizenlemek, riskli internet oyun oynama bozuklugu olan

bireyleri erken tespit etmek ve onlem alinmasini saglamak ve bu konuda

\bilimsel calismalari desteklemek. /

/ Kumar Bagimhligini Onleme Calismalarini Yiiriitmek: \

Kumar bagimhliginin etkileri Uzerine bilinglendirme calismalari yapmak ve
onlenmesine yonelik tutum gelistirmek, sans oyunlarinin denetimlerini
glclendirmek, kumar oynama bozuklugu konusunda bilimsel kapasiteyi

artirmak, kumari 6zendirici iceriklerin engellenmesi amaciyla mevzuatta gerekli

\d(]zenlenmeleri yapmak. /

( Danisma, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin Gelistirilmesi ve

Yayginlastirilmasini Saglamak:

Danigsmanlik, tedavi ve rehabilitasyon hizmeti veren birimlerin sayisini ve

etkinligini artirmak.

o J
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1.Teknoloji ve internetin Bilingli, Giivenli ve Etkin

Kullaniminin Saglanmasi, Asiri ve Zararh Kullaniminin

Onlenmesi

Bilisim teknolojileri ve internetin istenilen bilgiye aninda ulasabilme, bilgi paylasimini

saglayabilme gibi getirdigi kolayliklar nedeniyle glinlik yasamdaki yeri olduk¢a 6nemlidir.

Gelisen diinyada yeniliklere uyum saglamak ve teknolojik gelismeleri takip etmek bilisim

teknolojileri ve internetin, bilingli, giivenli ve etkin kullaniminin saglanmasi, toplumun bilgi ve

bilin¢g dlizeyinin artirilmasi ile mimkindur. Bu ¢ok yonli amag Ulusal politikalar gergevesinde

kurumlar arasi esgiidimli calismalarin gergeklestirilmesi ile mimkindr.

Toplumun biling diizeyinin artirilmasi ile asiri ve zararli kullanimin énlenebilmesi igin bu ¢ok

yonli boyutun ilk asamasi; bilisim teknolojileri, internetin, sosyal medyanin bilingli kullaniminda

Odak Grup Cocuk ve Gengler
2020 yilinda 19 Avrupa Ulkesinin katilimi ile “Avrupa Gevrimici Cocuklar (EU Kids Online)”
projesinde Avrupa’da 9-16 yas arasi 2017 sonbahar ve 2019 yaz dénemi arasinda 25.101
¢ocuk katihm saglamistir. Arastirma sonuglarina gére;

eKisisel verinin kétiye kullanimi, %7 oraninda viriis veya casus yazilim tarafindan
gergeklestigi gorilmistdir.

e Bir telefonu veya cihazi izleyerek bulunma, ¢evrimici aldatilarak para kaybetme ve incitici
bir sayfa veya resim olusturma tiim (ilkelerdeki cocuklarin onda birinden daha azi tarafindan
bildirildigi sonucuna ulasilmistir.

e Genel olarak, tim (lkelerde ¢ocuklarin beste birinden azi bu (g kisisel verinin kétiye
kullanimindan en az birini yasadigi belirtilmistir.

Ebeveynler genellikle ¢ocuklarinin g¢evrimigi ortamda ¢ok fazla zaman gegirmesinden,
interneti asiri derecede kullanmasindan dolayi, onlarin risk altinda olmalarindan
korktuklarini belirtmislerdir.

12-16 yas arasi ¢ocuklarin tim ilkelerde ortalama %4 oraninda ¢ocuk, internette zaman
gecirmekten dolayi en az haftada bir kez yemek yemeden ve uyumadan disari ¢iktiklar
belirtilmisidir. Ulkelerin ¢ogunda internet kullanimiyla ilgili neredeyse hicbir cinsiyet farki
gorilmemistir.

Ulkemizde lisansiistii tezlerin incelendiginde kapsamli bir arastirmada2

Oyun bagimliligi ile ilgili; ilkokul, ortaokul ve lise 6grencileri érnekleminde saldirganlik diizeyi,
lise égrencilerinde ergen asiligi arasinda pozitif yénde anlamli iliski gézlenmistir. Lise
agrencileriyle yirtitilen bazi ¢alismalarda dijital oyun bagimliligi ve siddet egilimi arasinda
pozitif yénde anlamli bir iliski oldugu ifade edilmistir. Lise 6grencilerinde oyun bagimliligi ile
ofke disavurumu arasinda pozitif yonde iliski oldugunu belirtilmistir. Lise Ggrencilerinin
bilgisayar oyun bagimliligi diizeyi ile zorbalik egilimi arasinda pozitif yénde, zorbalikla bas
etme diizeyi ile negatif yonde anlamli iliski bulunmustur. Lise Ggrencilerinin dijital oyun
badimlilik diizeyi arttik¢a islevsel duygu diizenleme diizeyinin azaldigi, islevsel olmayan
duygu diizenleme diizeyinin arttigi saptanmistir.

REFERANSLAR:

1. EU Kids online 2020, https://www.lse.ac.uk/media-and-
communications/assets/documents/research/eu-kids-online/reports/EU-Kids-Online-2020-
10Feb2020.pdf

2. Nergiz, H., & Nergiz, S. F. (2021). Cocuk, ergen veya genglerde dijital oyun bagimliligini
arastiran ulusal lisansisti tezlerin incelemesi. Genglik Arastirmalari Dergisi, 9(23), 53-80.

REFERANSLAR:

1. (PDF) Tiirkiye ve Avrupa’daki Cocuklarin internet Aliskanliklari ve Giivenli internet Kullanimi.
Available from:

egitimlerle topluma
ulasmak, c¢ocuk ve
genclerin bilincli-
glvenli kullanimini
saglamaya yonelik

calismalar ylritmektir.
Bunun yani sira riskli
kullanim gosteren
bireylerin danismanlik
hizmetlerinde erken
mudahalelerinin
saglanmasi da 6nem arz
etmektedir. Erken
donemde tespit edilen
bireylerin gerekli
miuidahale ve
yonlendirmelerinin
saglanmasi ile islevsel
kaybin onine
gecilebilecektir. Ayrica
bilisim teknolojilerinde
arzin dizenlemesi,
ihtiyac duyulan vyasal

mevzuat calismalarinin

yapiimasi koruyucu ve Onleyici faaliyetler icerisindedir. Teknolojinin zararh kullanimi ile

yasanabilecek sorunlara yonelik hak ve sorumluluklar konusunda hukuksal diizenlemeler de

calismalar kapsaminda yer almaktadir.


https://www.researchgate.net/publication/259998174_Turkiye_ve_Avrupa'daki_Cocuklarin_Internet_Aliskanliklari_ve_Guvenli_Internet_Kullanimi
https://www.researchgate.net/publication/259998174_Turkiye_ve_Avrupa'daki_Cocuklarin_Internet_Aliskanliklari_ve_Guvenli_Internet_Kullanimi
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1.1. Teknoloji ve internetin Bilingli, Giivenli ve Etkin
Kullaniminin  Saglanmasi, Asin  ve Zararl
Kullanimin Onlenmesinin Amaci

KBiIi§im teknolojileri, internetin ve sosyal medyanin bilingli, giivenli, etkin kuIIan|m|n|n\
saglanmasina yonelik cocuk ve gencler basta olmak tizere tim toplumu bilinglendirmek
ve farkindaliklarini saglamak. Asiri ve zararli kullanimda arzi diizenlemek, riskli internet
oyun oynama bozuklugu olan bireyleri erken tespit etmek ve dnlem alinmasini saglamak

ve bu konuda bilimsel calismalari desteklemek.

- J
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1.2. Teknoloji ve internetin Bilincli, Giivenli ve Etkin
Kullaniminin Saglanmasi, Asiri ve Zararh Kullanimin

Onlenmesinin Gosterge ve Hedefleri

Gosterge Veri | Hedefler
60 65 70

Teknolojinin bilingli, glivenli kullanimi
kapsaminda personelin egitim alma %’si

2.  Teknolojinin bilingli, glivenli kullanimi
kapsaminda temel ve orta 6gretime devam
eden 6grencilerin egitim alma %'si

3.  Teknolojinin bilingli, glivenli kullanimi
kapsaminda velilerin egitim alma %'si

4.  Teknolojinin bilingli, glivenli kullanimi
kapsaminda 6gretmenlerin egitim alma %’si

5.  Tasarim Uretme kod yazma egitimi alan ¢ocuk
ve geng sayisinda mevcut duruma gore artis
%'si

6.  0-6 yas cocugun teknolojinin zararh
etkilerinden korunmasina yonelik
bilgilendirilen ebeveyn %’si (Koruyucu aile
olan, koruyucu aile sirasi bekleyen, evlat
edinme sirasi bekleyen ve SED hizmetinden
faydalanan ebeveynlerin orani)

1 Milli Egitim Bakanligi verilerinden elde edilecektir.
2Turkiye Yesilay Cemiyeti verilerinden elde edilecektir.
3Saglik Bakanligi verilerinden elde edilecektir.

4Genglik ve Spor Bakanlgi verilerinden elde edilecektir.
5 Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

1,2,3,4

1,4

50

30

50

40

30

55

35

55

50

40

Hedefler

60

40

60

60

50

65

45

65

70

60

70

50

70

80

70

2
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1.3. Teknoloji ve internetin Bilingli, Glivenli ve Etkin
Kullaniminin Saglanmasi, Asiri ve Zararli Kullanimin
Onlenmesinin inisiyatifleri ve Faaliyetleri

1. Bilisim teknolojileri, internetin ve sosyal medyanin bilingli kullanimi konusunda iilke

genelinde farkindalik faaliyetlerinin yiiriitiilmesi

1.1 Toplumun geneline yonelik bilisim teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin bilingli,

guvenli ve etkin kullanimi konusunda farkindalik amach egitim diizenlenmesi

1.2. Toplumun geneline yonelik bilisim teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin bilingli,

guvenli ve etkin kullanimi konusunda farkindalik amagli seminer, ylriyUs, stant kurulmasi gibi

etkinliklerin dizenlenmesi

1.3. Ogrencilerin toplu halde bulunduklari yerlerde (okullar, yurtlar, genclik merkezleri,

genclik kamplari) teknolojinin bilingli, etkin, amacina uygun kullanimini igeren, bilgilendirme,

bilinglendirme faaliyetleri (yarisma, etkinlik, tiyatro yapilmasi, afis, brosir dagitilmasi vb.)

planlanmasi, genglere yonelik farkindalik faaliyetlerinin gergeklestiriimesi

1.4. Kurum personeli ve burada hizmet alan ebeveynlere ve ¢ocuklara bilisim teknolojileri ve

internetin bilingli, glivenli etkin kullaniminin saglanmasi, asiri ve zararli kullanimin énlenmesi

konusunda farkindalik amacgh egitimler gerceklestirilmesi

1.5. Bilisim teknolojileri konusunda bilgilendirici materyallerin hazirlanmasi ve yayinlanmasi
1.5.1. Medya okuryazarliginin yayginlastiriilmasi ve medya okuryazarli§i konusunda
farkindalik olusturmak amaciyla 9 yas lzeri icin hazirlanarak ilk sayisi Ocak 2023 de ¢ikan
Medya ve Cocuk dergisinin yeni sayilarinin yayinlanmasi.
1.5.2. Cocuklarin Yasam Becerilerinin Gliclendirilmesi ve Gelistirilmesine Yonelik
Farkindalik Egitimi Program icerigi kapsaminda bilisim teknolojilerinin bilingli ve glivenli
kullanimini, asiri kullanimi 6nlemeyi de iceren ebeveyn ve c¢ocuk kilavuz materyalleri
hazirlanmasi ve web sitesinde yayinlanmasi

1.6. Bilisim teknolojilerinin bilingli, glivenli kullanilmasina yonelik kamu spotu, zorunlu yayin,

animasyon, kisa film, ¢izgi film ve videolarin hazirlanmasi
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1.6.1 idari tedbir sonucu yayini durdurulan programlarin yerine ayni yayin kusaginda
yayinlanmak Uzere "medya okuryazarligi, teknolojinin bilingli kullanimi" konulu kamuya
yararl programlarin dncelikli olarak yayininin saglanmasi
1.7.Davranigsal Bagimlilik konulu oyunlarin repertuvara alinmasi
Bilisim teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin bilingli kullanimi konusunda egitim
programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi
2.1. Turkiye Bagimlilikla Micadele (TBM) Programi Egitimleri kapsaminda bilisim
teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin bilingli, glivenli ve etkin kullanimr ile ilgili egitim
verilmesi
2.2. Davranigsal Bagimhiligi 6nlemeye yoénelik grup mudahale programlarinin uygulayici
egitimlerinin yapilmasi
2.3. Ortaokul ve lise 6grencileri icin hazirlanan Davranissal Bagimliligi 6nlemeye yénelik grup
miidahale programlarinin uygulanmasi
2.4.Bilisim teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin giivenli, faydali ve etkin kullanimi
ile ilgili konulara, 06gretim programi hazirlama/gelistirme calismalarinda ve ders
materyallerinde yer verilmesi
2.5. Bagimlilik danisma hatlarinda hizmet veren personele teknoloji bagimliligi konusunda
egitimlerin verilmesi
2.6. Formatorler tarafindan her yas diizeyine gore bilisim teknolojilerinin bilingli, glivenli ve
etkin kullanimi ile ilgili uygulayici egitimlerinin verilmesi
2.7. Tirkiye Bagimlilikla Micadele (TBM) Programi Egitimleri uygulayicilari tarafindan
Ogrencilere yas gruplarina gore bilisim teknolojilerinin bilingli, glivenli ve etkin kullanimi ile
ilgili egitimlerin verilmesi
2.8. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi tarafindan Aile Egitim Programi kapsaminda “Medyayi
tanimak”, “Medyayi Kavramak”, “Bilincli Medya Kullanimi” ve “Aile ve internet” konularinda
verilen egitimlerin yayginlastiriimasi
2.9.Turkiye Bagimhlikla Micadele (TBM) Programi Egitimleri kapsaminda teknoloji bagimlihgi
alaninda egitim verilmesi
2.10. Siber zorbaligin 6nlenmesine yonelik egitimlerin yapilmasi(Milli Egitim Bakanligina Bagli
resmi ve 6zel okullar)
2.11. OBA {zerinden 6gretmenlere Fatih Projesi, BT’nin ve internetin Bilingli ve Givenli

Kullanimi Kursu verilmesi
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2.12. Ogrencilerin dijital becerilerinin gelistirilmesi amaciyla; teknoloji ve internetin bilingli,
guvenli ve etkin kullaniminin saglanmasi, asiri ve zararh kullaniminin énlenmesi kapsaminda
gereken bilginin uygun derslere ait ders kitaplarinda sistematik ve bitiincil olarak sunulmasi
2.13. Yuksekogretim kurumlart ile diger kurum/kuruluslarla musterek yurutilen
proje/faaliyet/etkinlik sayisinin artirilarak bagimlilikla micadele alaninda es gldim
saglanmasi

2.14. Yiksekogretim kurumlarinda "Bagimlilik ile Miicadele" se¢gmeli ders sayisinin artirilarak
yuksekogretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin farkindahginin artiriimasi

2.15. Yuksekogretim kurumunda oOrgiin egitimine yeni baslayan o6grencilere, bagimhlikla
miucadele kapsaminda ilgili yuksekogretim kurumu koordinasyonunda en az 2 saatlik
oryantasyon egitiminin verilmesi

2.16. Genglik ve Spor il Midiirliiklerine bagh birimlerde gérev yapan psikolog ve sosyal
calismacilara teknoloji bagimlihigiyla miicadele egitici egitimi verilmesi

2.17. Tuarkiye Bagimhlikla Miuicadele (TBM) Programi Egitimleri kapsaminda teknoloji
bagimhligi alaninda verilen egitimlerin etki analizinin yapilmasi

. Cocuklarin ve genclerin bilisim teknolojilerini faydal kullanimlarinin tesvik edilmesi

3.1. GSB yurtlarinda kalan 6grencilere yonelik bilisim teknolojilerinin, etkin kullanimi (Temel
Robotik Kodlama, Solidworks, Hizli Klavye, Grafik ve Animasyon, Bilgisayar Programa
Teknikleri, WEB Tasarimi, Bilgisayar- Office Word- Exell, 3D Printer, Autocad) konularinda kurs
aciimasi

3.2. Genglik merkezlerinden yararlanan genclere yonelik bilisim teknolojilerinin, internetin ve
sosyal medyanin bilingli ve etkin kullanimi amaciyla “inovasyon Atélyesi” egitimlerinin
gerceklestirilmesi

3.3. Genglik merkezlerinden yararlanan genclerin bilisim teknolojilerini faydali kullanimlarinin
tesvik edilmesi amaciyla Bilim ve Teknoloji Kullibi faaliyetlerinin gercgeklestirilmesi

3.4. Kiltur ve Turizm Bakanhgina bagli sanat birimleri (orkestra, koro ve topluluklar)
tarafindan gerceklestirilen egitim konserleri dncesinde ilgili kurumlar tarafindan bilgilendirme
faaliyetlerinin yapilmasi

. Saglikh nesiller yetistirmeye, ¢ocuk ve gengleri kotii aliskanhklardan uzak tutmaya yonelik
aktivitelerin planlanmasi

4.1. Cocuk ve gencleri kot aliskanliklardan korumak icin spor etkinliklerine yénlendirmek

amaciyla Yizme Bilmeyen Kalmasin projesinin yayginlagtiriimasi



Ek-4

4.2. Cocuk ve gencleri kot aliskanliklardan korumak icin spor etkinliklerine yénlendirmek
amaciyla “Sokaklar Bizim Projesi”ne yeni spor dallarinin ilave edilerek zenginlestirilmesi

4.3. ilkokul, ortaokul ve lise kademelerindeki 6grencilerin, belirli dallarda ve oyun tiirlerinde
spor yapmalari ve yarismalara katilmalarinin tesvik edilmesi

4.4. Temel egitim seviyesindeki 6grencilere yonelik bilimsel, kiltlrel, sanatsal, sportif
etkinlikler ile toplum hizmeti ¢alismalarinin gerek okul ici gerekse okul disi faaliyetlerle
(tiyatro, yarisma, geleneksel cocuk oyunlari, geziler vb.) artirilmasi ve yayginlastiriimasi

4.5. Bagimlilikla miicadele kapsamindaki 6grenci kulliplerinin faaliyetlerine katilan 6grenci
sayisinin artirilmasi

. Bilisim teknolojilerinin, internetin, sosyal medyanin asiri ve zararli kullanimini énleme
konusunda lilke genelinde bilimsel kapasitenin arttirilmasi

5.1. Tim kamu kurumlarinin ve STK’larin katilim saglayacagi bilisim teknolojilerinin,
internetin ve sosyal medyanin bilingli kullanimi konulu ulusal/uluslararasi ¢alistay/kongrelerin
yapilmasi

5.2. Bilisim teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin asiri ve zararli kullanimi konusunda
saha ¢alismalarinin yapilmasi

5.3. internet bagimlilig ile sosyal destek ve sosyal medya tutumu arasindaki iliskiye yénelik
saha arastirmasi yapilmasi

5.4. Bilisim teknolojilerinin, internetin ve sosyal medyanin etkileri, asiri ve zararli kullanimi
konusunda bilimsel arastirmalar yapilmasi ve yayinlanmasinin 6zendirilmesi

5.5. Bilisim teknolojileri, internet, sosyal medya ve davranissal bagimlilik konusunda bilimsel
arastirmalar yapmak, yapilan calismalarin yayimlanmasini 6zendirmek ve bilimsel calismalarin
sayisi artirmak

5.6. Bagimhlik ile micadele kapsaminda faaliyet gosteren uygulama ve arastirma
merkezlerinin yurattigu faaliyet sayisinin artirilmasi

. Guvenli internet kullaniminin saglanmasinda ihbar kanallarinin tanitimina yonelik
¢alismalarin yiritiilmesi

6.1 Cocuklar, gencler ve ailelere yonelik internette, sosyal medyada kimlik koruma, glivenli
internet kullanimi ve tehdit durumunda ihbar etme, bilgilendirme bilinclendirme egitimlerinin
yapilmasi

6.2. Internet ortaminda c¢ocuk istismarinin énlenmesi 6zel hayatin gizliliginin ihlali
bildirimlerinin yapilmasi, cinsel istismar bildirimlerinin yapilmasi, internet Gizerinden yasanilan

problemleri iletme ile ilgili adreslerin bilinirliginin artirilmasi siber@egm.gov.tr
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2.Kumar Bagimhiligini Onleme Calismalarinin

Yirutiilmesi

Ulkemizde kumar

bagimhligini  6nlemeye

yonelik  ¢ahsmalarda;
kumar oynamayan
bireylerin  korunmasi,
riskli bireylere
farkindahk ve

danismanlik desteginin
saglanmasi, kumar
oynama bozuklugu olan
bireylerin tedavilerinin
saglanarak yasam boyu
kumardan uzak
durmalarinin
saglanmasi

hedeflenmektedir.

Kumarin tim tirlerinde

oynama  davranisinin
bagimliliga donidsme
riski bulundugu

bilinmektedir. Ozellikle
internetin yer ve
zamandan bagimsiz,

kolay erisilebiliyor

SAGLIKLI NESILLER

Diinyanin ¢ogu yerinde oldugu gibi Glkemizde de ise kumar oynama davranisi ile kumara
baslama yasi diismektedir. Ozellikle son zamanlarda yasadisi olan bahis sitelerinin artmasi
ile lise ozellikle ortaokul ogrencilerinin bile kumar oynama davranigi kazandigi
gorulmektedir. Kumar oynama bozuklugu (KOB) yayginliginin yaklasik olarak yetigkinler igin
%0,1-%2,7 arasinda oldugu bildirilmektedir. Cok sayida ¢alismada erkek cinsiyet, geng yas,
yasanilan bolge, duslik sosyoekonomik durum gibi sosyodemografik 6zellikler ile erken
yasta kumar aktivitelerinin baglamasi, psikiyatrik es tani olmasi, olumsuz cocukluk
yasantilari, kumar ve madde aile 6ykisu gibi faktorler KOB igin risk faktort olarak
belirlenmistir 1. Cinsiyet arastirmalarinda KOB’un yasam boyu yayginligi erkeklerde
kadinlardan daha yiiksek bulunmustur > Kumar oynama davranisi, davranigsal ve psikolojik
hastaliklarla da ayni zamanda gorilebilir. Kumar oynama davranigi hastaliklari arttirabilir ya
da bu hastaliklar kumar oynama davranigini arttirabilir 3. Kumar oynayan kisilerde iritabilite,
asiri ruh hali degiskenligi, kisisel iliskilerde problemler, bosanma, ise devam edememe, aile
ihmali ve iflas gibi sonuglar gértlmektedir®. Kisilerin kumar oynama davranislarini 6nlemek
icin bu davranislara sebep olan durumlar ayri ayri incelemek ve ¢oézim o6nerileri
gelistirilmektedir. Ayrica riskli kumar oynama davranisina danigsmanlik hizmetleri,
motivasyonel gorisme teknikleri, bilisgsel davraniggl yaklasim ¢dziime yonelik basari

sagladigi gibi esik eden psikopatolojik bulgulara iliskin tedavi yaklasimi oldukgca gereklidir >¢
2
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Kumar Bagimliligini Onleme Calismalari

olmasi, bireyin kimligini gizleyebilmesi vb. etkenler internet lzerinden oynanan kumari daha

cekici kilmaktadir. internetin hizli ve rahat erisim imkanlari sunmasi kumar bagimliligi gelisiminde

riski artirmaktadir.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2025692
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24233430
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Kumar Bagimliligini Onleme Calismalari

Davranissal bir bagimlilik olarak tanimlanan patolojik kumar oynama davranisinin diger
bagimliliklar ile birlikte gorinimi yiiksektir. Ozellikle cocukluk ve ergenlik dénemi bilissel
gelisimin slirdigl, dolayisiyla dirtiisel davranislarin daha yogun oldugu bir dénemdir. Bu
dénemdeki bireylerde alkol, madde deneme gibi riskli davranislar goriilebilmektedir. Madde
tiketimine benzer olarak bu anlamda kumar oynama aktiviteleri de kisiler Gizerinde yarattigi
heyecan nedeniyle, oldukga tesvik edicidir. Kumar oynamanin birgok geng Gizerinde yarattigi algi,
eglenceli ve zararsiz bir aktivite oldugu yoniinde olsa da, bu davranis bagimhliga déntsebilmekte
ayni zamanda psikososyal ve ekonomik anlamda ciddi olumsuz sonuglar dogurabilmektedir.
Kumara erisebilir olmak gibi durumsal 6zellikler ve aile Uyeleri ya da akranlar arasinda kumar
oynama davranisinin popiler olmasi gibi sosyal faktorler, kisilerin kumar oynamaya baslamalari
Uzerinde olduk¢a 6nemlidir. Bu durumda gengler arasindaki kumar oynamaya baslama yasi ve
erken baslangic ileride kumar oynama davranisi gdsterme olasihigini arttirabilmektedir. ilk
deneyimin ergenlikte olmasi, yetiskinlige gecis evresinde kumarla iligkili problemlerin gérilme
riskini artirmaktadir. Ergenler ile yetiskinler, kumar oynama ve kumarla iliskili problemler
konusunda karsilastirildiginda, ergenlerin daha cabuk zarar gorebildigi sonucuna erisilmistir.
Ergenlerde gorilen kumar oynama davranisina ¢ogunlukla alkol ve madde koétiye kullanimi da
eslik eder. Yapilan bazi arastirmalarin sonuglari, kumar oynama davranisinin erken yasta
baslamasiyla kisinin ileride daha siddetli kumar oynama davranisi gosterebilecegi ve daha
olumsuz sonuclarla karsilasabilecegini gostermektedir.

Davranissal bagimlilikta koruyucu tedbirlerin 6nemi yadsinamaz. Bu davranislarin topluma
maliyeti, saglhga zararli etkileri hakkinda toplum farkindaligini artirmak ve toplumun davranissal
bagimhliklardan korunmasina yonelik tedbirlerin basinda gelmektedir.

Bagimlilik davranisinda genclerin riskli grup oldugu gz oniine alinarak okul temelli 6nleme
programlari 6zellikle yararh olacaktir. Bu sebeple birincil hedefte cocuk ve ergenleri koruma
adina egitim kurumlarinda alinacak 6nlemler ve yiritilecek koruyucu programlar dnemlidir.
Milli Egitim Bakanhgi ve Tirkiye Yesilay Cemiyetinin isbirligi ile uygulanan Turkiye Bagimhlikla
Micadele Egitim programinin sans oyunu, bahis, kumar oynama davranisini icerecek sekilde
genisletilmesi bagimlilikla miicadele calismalarinda dnemli role sahiptir. Bagimhlikla miicadele

programinin slirdtrilmesi, yayginlastiriimasi ve ihtiyaclara yonelik glincellenmesi miicadelede
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etkinligi saglayacaktir. Okullarda rehberlik etkinlikleri, bireysel danismanliklar, grup ¢alismalari,

aile egitimleri, akademik basarisi disik ve okul devamsizligi olan 6grenciler igin destek
calismalari, servis soforleri ve kantincilere yonelik verilen egitimler gibi micadeleye yonelik
faaliyetler hizla hayata gegirilmelidir.

Ayrica koruyucu ve oOnleyici c¢alismalarda c¢ocuk ve genglerin yani sira 6gretmenlerin,
ebeveynlerin, saglk calisanlarinin ve tim meslek mensuplarinin farkindaliklarinin saglanmasi
amaciyla egitici faaliyetlerle toplumun her kesimine ulasilmasi hedeflenmektedir.

Bagimlihgin erken dénemde tespiti, risk etkenlerine yonelik calismalarda miidahalelerin basariya
ulasmasi icin ¢alismalarin bitlincul bir yaklasimla strdirilmesi gerekmektedir. Riskli bireylerin
tespiti ile danismanlik hizmetleriyle baslayan siireci tedavi ve rehabilitasyon surecleri izlemelidir.
Bagimhlik dongilsinin kirilmasi ve toplumsal hayata katiliminin saglanmasini amacglayan sosyal
uyum sureci “Danisma, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin Gelistiriimesi ve
Yayginlastiriimasi” boliminde ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Cevrimici sitelerde koruyucu onleyici tedbirlerin alinmasiyla, kumar sitelerine yonlendirme
yapan reklam iceriklerinin sistem saglayicilari tarafindan denetlenmesi, bu sitelerde banka kredi
karti kullaniminin engellenmesi ve yas dogrulamasi yapilmasi toplumsal koruyucu faktorleri
glclendirmektedir. Maliye Bakanlgi, Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurulu isbirligi ile
olusturulan Mali Suglari Arastirma Kurulu (MASAK) calismalari bu yonde kiymetli kazanimlar
sagladigindan es giidim calismalari surdiiriilmeli ve gelistirilmelidir. ihtiyaclar dogrultusunda
yasal mevzuatin uygulanabilirligi ve denetimlerin giiclendirilmesi ¢alismalari igisleri Bakanlig
tarafindan desteklenmektedir. Ayrica kumar oynama bozuklugu konusunda ulusal bilimsel
kapasitenin artirilmasi, bilgi birikiminin gelistirilmesi, soruna yonelik mevcut durumun tespitinin
saglanmasi, ¢6zim Onerilerinin gelistirilmesine yodnelik g¢alismalarin  planlanmasina yol
gosterecektir. Yiksek Ogretim Kurumlari, TUBITAK ve sivil toplum kuruluslari bu yénde ortak
calismalar surdiurmelidir. Sans, bahis, talih oyunlarina 6zendirmenin engellenmesinde medya

yayin saglayicilarinin hassasiyet gostermeleri de blylik 6nem tasimaktadir.
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2.1. Kumar Bagimlihgini Onleme Calismalarinin

Amaci

\_

amaciyla mevzuatta gerekli diizenlenmeleri yapmak.

Kumar bagimhliginin olumsuz etkileri Gizerine bilinglendirme ¢alismalari yapmak ve
bagimhligin 6nlenmesine yonelik tutum gelistirmek, kumar oynama bozuklugu
konusunda bilimsel kapasiteyi artirmak, kumari 6zendirici iceriklerin engellemek

J

2.2. Kumar Bagimlihigini Onleme Calismalarinin

GoOsterge ve Hedefleri

ogretimine devam eden
ogrencilerin egitim alma %’si

. Hedefler
" Veri
No Gosterge .
Kaynagi 2024 2025 2026 2027 2028

Kumar bagimliligini 6nleme

1. | kapsaminda personelin 12,34 50 55 60 65 70
egitim alma %'si
Kumar bagimliligini 6nleme

2 kapsaminda I.I.S,e ogr.etlr.nlne 12 50 55 60 65 70
devam eden 6grencilerin
egitim alma %’si
Kumar bagimliligini 6nleme

3 kapsaminda tniversite a6 50 60 70 30 90

1 Milli Egitim Bakanligi verilerinden elde edilecektir.
2 Turkiye Yesilay Cemiyeti verilerinden elde edilecektir.

3 Saglik Bakanligi verilerinden elde edilecektir.

4 Genglik ve Spor Bakanligi verilerinden elde edilecektir.
6Yiiksek Ogretim Kurulu verilerinden elde edilecektir.
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2.3. Kumar Bagimlihgini Onleme Calismalarinin
Yiritiilmesinin inisiyatifleri ve Faaliyetleri

1. Kumar bagimliligi 6nleme konusunda uilke genelinde farkindalik faaliyetlerinin yuriitiilmesi
1.1. Tim topluma yoénelik kumar bagimhliginin 6nlenmesi konusunda farkindalik (egitim,
program, seminer, ylriyus, stant kurulmasi vb.) faaliyetlerinin diizenlenmesi
1.2. Kumar bagimlihigi énleme konusunda dijital mecralarda kullanilmak Uzere ¢alismalar
yapilmasi
1.3. Sanatsal ve kiiltirel etkinlikler, 6zel giin ve haftalara yonelik ¢alismalar, dijital gosterim
merkezleri vb. dizenlenmesi

2. Kumar bagimliligi 6nleme konusunda egitim programlarinin gelistiriimesi ve uygulanmasi
2.1. Genglere yonelik kumar bagimhliginin 6nlenmesi konusunda farkindalik amaclh egitim,
program, seminer vb. diizenlenmesi
2.2.lllerde Tirkiye Bagimlilikla Miicadele (TBM) Formatérlerine kumar bagimhhgini énleme
konusunda egitim verilmesi
2.3. Formatorler tarafindan kumar bagimliligi 6nleme konusunda rehber 6gretmen / psikolojik
danismanlara uygulayici egitimlerinin verilmesi
2.4. Kumar bagimhligi dnleme konusunda 6grencilerin yas gruplarina ve yetiskinlere yonelik
yonelik egitim moduliintin olusturulmasi
2.5. Ogretim programlari ve ders materyallerinde kumar ve sans oyunu bagimliligini 6nlemeye
yonelik iceriklere yer verilmesi
2.6. Bagimhlik danisma hatlarinda hizmet veren personele teknoloji ve kumar bagimliligi
konusunda egitimlerin verilmesi
2.7. GSB yurtlarinda kalan 6grencilere yonelik Kumar Bagimhligi konusunda Davranissal
Bagimhliklar ile Micadele Farkindalik Egitimi diizenlenmesi
2.8. Genglik ve Spor il Mudirlikleri ile genclik merkezleri, yiiksekégrenim yurtlari ve spor
tesislerinde gorev yapan personele (ilce midari, sube midurd, yurt mudird, gencglik merkezi

muddard, tesis amiri, yurt midir yardimcisi, yurt yénetim memuru, antrendr, spor
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uzmani, glvenlik gorevlisi, temizlik gorevlisi ve ilgili birimlerde gbérev yapan diger tim
personel) kumar bagimlihgiyla micadele farkindalik egitimi verilmesi
2.9. Genglik ve Spor il Midirliklerine bagh birimlerde goérev yapan psikolog ve sosyal
calismacilara kumar bagimlihgiyla micadele egitici egitimi verilmesi
2.10. Yuksekogretim kurumunda oOrgiin egitimine yeni baslayan oOgrencilere, bagimhlikla
miucadele kapsaminda ilgili ylksekdgretim kurumu koordinasyonunda en az 2 saatlik
oryantasyon egitiminin verilmesi

3. Cevrimigi sitelerde denetim ve takibin siirdiiriilmesi
3.1. Cevrimigi yasa disl bahis ve kumar araciligi yapan kisilere iliskin adli ve kolluk birimlerine
bilgi paylasimi yapilmasi
3.2.internet sitelerinde bahis veya kumar sitelerine yénlendirme iceren reklamlara yénelik
sikayetlerin ve tespitlerin incelenerek yaptirimlarin uygulanmasi
3.3. Her tirli spor etkinliklerinde bahis sitelerinin sponsorluk ve reklam iceriklerinin
engellenmesi
3.4. Her tirli spor etkinliklerinde yasa disi bahis sitelerinin sponsorluk ve reklam
faaliyetlerinin engellenmesi
3.5. 6112 sayili Kanunun 8. Maddesinin 1. Fikrasinin (h) bendinde yer alan “Alkol, tutin
Urlinleri ve uyusturucu gibi bagimlilik yapici madde kullanimi ile kumar oynamayi 6zendirici
nitelikte olamaz” hilkkmu uyarinca 6zendirici nitelikteki yayin iceriklerinin denetlenerek gerekli
yaptirimlarin uygulanmasi

4. Kumar oynama bozuklugu konusunda lilke genelinde bilimsel kapasitenin arttirilmasi
4.1. 15 yas Uzeri egitime devam eden genglerde kumar oynama davranisinin arastirilmasinin
yapilmasi
4.2. Genel nifusta tutum ve davranis arastirmasinin yapilmasi
4.3. Kumar bagimhligi konusunda makale, tez, bilimsel arastirma yapilmasinin tegvik
edilmesi
4.4. Kumar ve sans oyunlari bagimhligi konusunda bilimsel arastirmalar yapmak, yapilan
calismalarin yayimlanmasini 6zendirmek ve bilimsel calismalarin sayisinin artirilmasi
4.5. Bagimhlik ile micadele kapsaminda faaliyet gosteren uygulama ve arastirma

merkezlerinin ve merkezlerin ylrattigl faaliyet sayisinin artirilmasi
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5. Saglikli nesiller yetistirmeye, kumar ve diger koétii aliskanliklardan ¢ocuk ve gengleri uzak
tutmaya yonelik aktivitelerin planlanmasi
5.1. Bagimlilikla miicadele kapsamindaki 6grenci kullplerinin faaliyetlerine katilan 6grenci
sayisinin artirilmasi
5.2. GSB yurtlarinda kalan 6grencilere yonelik Kumar Bagimliligi konusunda farkindalik
amacli cesitli basliklarda atolye (davranissal bagimhliklar, psikoloji vb. atélyeler)
calismalarinin diizenlenmesi (Davranigsal Bagimliliklar ile Miicadele Atolyesi)
5.3.Genglik merkezlerinden yararlanan genglerin kot aliskanliklardan uzak tutulmasi

amaciyla atolye ve kullip faaliyetlerine yonlendirilmesi
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3. Danisma, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin
Gelistirilmesi ve Yayginlastiriimasi

Davranissal bagimliliklarda tedaviye baslangic asamasi kolay erisebilir olmalidir. Tedaviye
danismanlk hizmetiyle baslanmasi, farkindalik siirecinde olan bireyin ruh saghg profesyoneli
ile bulusmasi ve psikososyal destek hizmeti almasiyla gerceklesmektedir. Saglikli Hayat
Merkezleri Psikososyal Destek Birimleri tarafindan internet, oyun ve kumar bagimhligina
yonelik motivasyonel gorlisme, bireysel ve aile gérismeleri, aile egitimleri, grup calismalari,
psikoegitim uygulamalari gerceklestirilmektedir. Psikososyal destek biriminde goérev yapan
psikolog, sosyal calismaci ve cocuk gelisimciler tarafindan yiritiilen hizmetlerin etkinliginin
artirilmasi amaciyla Davranissal Bagimliliklar Miicadele Programi ve egitimi olusturulmustur. Bu
kapsamda birinci basamakta gorev yapan saglik profesyonellerine yonelik egitimler devam
etmektedir. Davranissal bagimliliklarda tedavinin bitlincil yaklasimla sirdirilmesi ve bireyin
sosyal destek sistemlerine dogru yonlendirilmesi olduk¢ga mihimdir. Saglikl Hayat Merkezleri

ve Aile Sagligi Merkezleri hizmet sunumunda gerekli yonlendirmeler saglanmaktadir.
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3.1. Danisma, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin
Gelistirilmesi ve Yayginlastirilmasinin Amaci

4 )

Danismanlik, tedavi ve rehabilitasyon hizmeti veren birimlerin

sayisini ve etkinligini artirmak.

| J

3.2. Danisma, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin
Gelistirilmesi ve Yayginlastirilmasinin Gosterge ve
Hedefleri

GoOsterge Verl Hedefler
27 27 25

Danismanlik hizmeti veren
birimlerin sayisinda
mevcut duruma gore %
artis
2. Davranissal bagimliliklara 3 60 70 80 90 100
yonelik tani, tedavi
hizmetleri veren psikiyatri
poliklinigi yuzdesi %

3 Saghk Bakanhgi verilerinden elde edilecektir.
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3.3. Danisma, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin
Gelistirilmesi ve Yayginlastirilmasinin inisiyatifleri ve
Faaliyetleri

1. Kurumlarin danismanlik hizmetlerinin giiglendirilmesi
1.1.Saghkl Hayat Merkezlerinin (SHM) sayisinin artiriimasi
1.2.Danismanlik hizmeti sunan meslek elamanlarina Davranissal Bagimliliklar ile Micadele
Programi egitimi verilmesi
1.3.Kumar, internet, akilh telefon ve oyun oynama bagimliligina yonelik ikincil énleme
calismalari kapsaminda Okulda Bagimliliga Miidahale Programinin (OBM) &grencilere

uygulanmasi

2. Saglik hizmetlerinde tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinin giiglendirilmesi
2.1. Psikiyatri poliklinigi olan hastanelerde internet oyun oynama bozuklugu ve kumar
oynama bozukluguna yonelik tani ve tedavi hizmetlerinin verilmesi
2.2. ikinci ve Uglincii basamak saglik hizmetlerinde c¢ocuk-ergen ve vyetiskin psikiyatrisi

klinik/polikliniklerinin sayisinin arttiriimasi
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Belge kapsaminda belirtilmis tiim amacg, gosterge
ve hedef ile inisiyatiflerin basariya ulasabilmesi igin
yapilmasi gereken faaliyetler, bu faaliyetlere
atanmis sorumlu kurum ve kuruluslar ile
faaliyetlerin takibi icin planlanmis slire¢

gostergelerine ait hedefler
Davranissal Bagimhiliklar ile Miicadele
Ulusal Eylem Planinda
(2024-2028)

belirlenmistir.
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B-DAVRANISSAL BAGIMLILIKLAR iLE
MUCADELE ULUSAL EYLEM PLANI

2024 - 2028



1. Teknoloji ve internetin Bilingli, Giivenli ve Etkin Kullaniminin Saglanmasi,

Asir1 ve Zararli Kullaniminin Onlenmesi

Amag: Bilisim teknolojileri ve internetin bilingli kullanimini saglamak, bilisim teknolojilerinin asiri ve zararli kullanimini 6nlemeye yonelik ¢alismalar yiritmek, bilisim
teknolojileri ve internet kullanicilarina giivenli hizmet sunumunun saglanmasina yonelik galismalar yiiritmek
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No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / Gﬁstergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
1 Bilisim 1.1. Toplumun geneline e T.C. Farkindalik Farkindalk T.C. T.C. T.C. T.C. T.C.
teknolojileri, y6nelik bilisim Cumhurbagkanhgi egitimleri ve calismalari ile Cumhurbagkan | Cumhurbaskan | Cumhurbaskan | Cumhurbaskan | Cumhurbaskan
internetin ve sosyal | teknolojilerinin, internetin iletisim Bagkanlig ulagilan kisi 2019-2023 yillari hig iletisim hig iletisim lig iletisim lig iletisim hig iletisim
medyanin bilingli ve sosyal medyanin o Aile ve Sosyal sayisi /yuzdesi arasinda ulagilan Baskanlig Baskanlg Baskanligi Baskanligi Baskanhgi
kullanimi bilingli, givenli ve etkin Hizmetler toplam kisi sayisi egitim sayisi: 5 | egitimsayisi: 5 | egitimsayisi: 5 | egitimsayisi: 5 | egitim sayisi: 5
konusunda ulke kullanimi konusunda Bakanhgi 36.593.812
genelinde farkindalik amagh egitim o Genglik ve Spor ASHB ASHB ASHB ASHB ASHB
fark.lndahk. ) diizenlenmesi .Bakanllél Cocuklarin Koruyucu aile Koruyucu aile Koruyucu aile Koruyucu aile
fa"ally?tlenrlm e Igisleri Bakanhg Yasam olan, koruyucu | olan, koruyucu | olan, koruyucu | olan, koruyucu
yiritilmesi o Milli Egitim Becerilerinin aile sirasi aile sirasi aile sirasi aile sirasi
Bakanhigi Guglendirilmes | bekleyen, evlat | bekleyen, evlat | bekleyen, evlat | bekleyen, evlat
o Saghk Bakanlig: ive edinme siras edinme sirasi edinme siras edinme sirasi
e Ulastirma ve Gelistirilmesin bekleyen ve bekleyen ve bekleyen ve bekleyen ve
Altyapi Bakanhgi- e Yonelik “Sosyal ve SED SED SED
Bilgi Teknolojileri Farkindalik Ekonomik hizmetinden hizmetinden hizmetinden
ve lletisim Kurumu Egitim Destek (SED)” faydalanan faydalanan faydalanan
(BTK) Programinin hizmetinden ebeveynler ve ebeveynler ve ebeveynler ve
o Diyanet isleri olusturulmasi faydalanan bu bu bu
Baskanligi ebeveynler ve hizmetlerden hizmetlerden hizmetlerden
o Yiiksek Ogretim (0-6 yas igin bu faydalanan faydalanan faydalanan
Kurulu ebeveynlere, hizmetlerden cocuklarin gocuklarin gocuklarin
e BMK Uyesi diger 7-12,13-15ve faydalanan %50’sine %60'Ina egitim | %70’ine egitim
kurumlar 16-18 yas gocuklarin egitim verilmesi verilmesi
gruplari igin %40'1na egitim verilmesi
ebeveynlere verilmesi
ve ¢ocuklara
yonelik olmak
lzere 7 egitim
programi
olusturulacakti
r)




No

inisiyatif

Bilisim
teknolojileri,
internetin ve sosyal
medyanin bilingli
kullanimi
konusunda iilke
genelinde
farkindahk
faaliyetlerinin
yiiratiilmesi

Faaliyet

1.1 Toplumun geneline
yonelik bilisim
teknolojilerinin, internetin
ve sosyal medyanin
bilingli, gtivenli ve etkin
kullanimi konusunda
farkindalik amagh egitim
dizenlenmesi

Sorumlu ve is Birligi
Yapilacak Kurum /
Kurulus

T.C.
Cumhurbagkanhigi
iletisim Bagkanhgi
Aile ve Sosyal
Hizmetler
Bakanhg:

Genglik ve Spor
Bakanhigi

igisleri Bakanhig
Milli Egitim
Bakanhgi

Saghk Bakanhig:
Ulastirma ve
Altyapi Bakanhgi-
Bilgi Teknolojileri
ve iletisim Kurumu
(BTK)

Diyanet isleri
Bagkanhigi

Yiiksek Ogretim
Kurulu

BMK Uyesi diger
kurumlar

Siireg
Gostergesi

Farkindalik
egitimleri ve
ulagilan kisi
sayisi/ylzdesi

Mevcut Durum

Farkindalk
¢alismalariile
2019-2023 yillan
arasinda ulasilan
toplam kisi sayisi
36.593.812

Hedefler
2024 2025 2026 2027 2028
MEB MEB MEB MEB MEB
(OERHGM) (OERHGM) (OERHGM) (OERHGM) (OERHGM)
75.000 100.000 100.000 100.000 100.000
o6grenci ogrenci o6grenci o6grenci Ogrenci
MEB MEB MEB MEB MEB
(OERHGM) (OERHGM) (OERHGM) (OERHGM) (BERHGM)
5.000 veli 10.000 veli 10.000 veli 10.000 veli 10.000 veli
MEB MEB MEB MEB MEB
(OERHGM) (OERHGM) (OERHGM) (OERHGM) (BERHGM)
20.000 25.000 25.000 25.000 25.000
O6gretmen O6gretmen O6gretmen O6gretmen 6gretmen
MEB-HBOGM MEB-HBOGM MEB-HBOGM MEB-HBOGM MEB-HBOGM
300.000 325.000 325.000 350.000 350.000
kursiyer kursiyer kursiyer kursiyer kursiyer
iisleri icisleri iisleri iisleri igisleri
Bakanhgi Bakanhgi Bakanhgi Bakanhgi Bakanhgi
10.000.000 10.000.000 10.000.000 10.000.000 10.000.000
Jandarma Jandarma Jandarma Jandarma Jandarma
175.000 250.000 300.000 400.000 500.000
BTK BTK BTK BTK BTK
Egitim/semine | Egitim/semine | Egitim/semine | Egitim/semine Egitim/semine
r sayisi: 40 r sayisi: 25 r sayisi: 25 r sayisi: 30 r sayisi: 30

Egitim/semine

Egitim/semine

Egitim/semine

Egitim/semine

Egitim/semine

r verilen kisi r verilen kisi r verilen kisi r verilen kisi r verilen kisi
sayisi: 7000 sayisi: 4000 sayisi: 4000 sayisi: 5000 sayisi: 5000
Saghk Saghk Saglik Saglik Saglik
Bakanhgi Bakanhgi Bakanhgi Bakanhgi Bakanligi
Farkindahk Farkindahk Farkindahk Farkindahk Farkindahk
egitimi ile egitimi ile egitimi ile egitimi ile egitimi ile
ulasilan kisi ulasilan kisi ulasilan kisi ulasilan kisi ulasilan kisi
sayisl: sayisl: sayisl: sayisl: sayisl:
300.000 300.000 300.000 300.000 300.000
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojileri,
internetin ve sosyal
medyanin bilingli
kullanimi
konusunda lilke
genelinde
farkindahk
faaliyetlerinin
yuritiilmesi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
Diyanet isleri Diyanet isleri Diyanet isleri Diyanet isleri Diyanet isleri
Bagkanhgi Bagkanhgi Bagkanhgi Bagkanhgi Baskanhgi
Vaaz, Hutbe ve | Vaaz, Hutbe ve | Vaaz, Hutbe ve | Vaaz, Hutbe ve | Vaaz, Hutbe ve
Konferans Konferans Konferans Konferans Konferans
Sayisi: 11.000 Sayisi: 11.500 Sayisi: 12.000 Sayisi: 12.500 Sayisi: 13.000
Egitimlerde Egitimlerde Egitimlerde Egitimlerde Egitimlerde
ulagilan kisi ulagilan kisi ulagilan kisi ulagilan kisi ulagilan kisi
sayisi sayisi sayisi sayisi sayisi
3.000.000 3.250.000 3.500.000 3.750.000 4.000.000
YOK YOK YOK YOK YOK
Farkindalik Farkindalik Farkindalik Farkindalik Farkindalk
egitimleri ve egitimleri ve egitimleri ve egitimleri ve egitimleri ve
ulagilan ulagilan ulagilan ulagilan ulagilan
ogrenci ogrenci ogrenci ogrenci Ogrenci
yuzdesi 3% yuzdesi 3% ylzdesi 4% ylzdesi 4% yuzdesi 4%
YOK Dijital YOK Dijital YOK Dijital YOK Dijital YOK Dijital
Ortamda 55% Ortamda 60% Ortamda 65% Ortamda 70% Ortamda 75%
1.2. Toplumun geneline e T.C. T.C. %100 %100 %100 %100 %100
yonelik bilisim Cumhurbagkanhgi Cumhurbagkanl
teknolojilerinin, internetin iletisim Bagkanhg 181 iletisim
ve sosyal medyanin o Milli Egitim Baskanlig
bilingli, gtivenli ve etkin Bakanhgi Devlet tesviki
kullanimi konusunda tanitim
farkindalik amagh gunlerinde
seminer, ylriyus, stant bagimlilikla ilgili
kurulmasi gibi etkinliklerin stant agllma
duzenlenmesi %’si
MEB (DOGM) 1 1 1 1 1
Okullarda
edebiyat,
kiltar, sanat ve
bilim
alanlarinda
dizenlenen
yarisma sayisl
MEB 1000 1000 1000 1000 1000

(OERHGM)
Farkindahk
amagl egitim,
program,
seminer gibi
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojileri,
internetin ve sosyal
medyanin bilingli
kullanimi
konusunda iilke
genelinde
farkindahk
faaliyetlerinin
yuritiilmesi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
etkinliklere
katilan 6grenci
sayisl
1.3. Ogrencilerin toplu o Genglik ve Spor GSB yurtlarinda GSB GSB GSB GSB GSB
halde bulunduklari Bakanhgi kalan Atoélye Atoélye Atélye Atolye Atolye
yerlerde (okullar, yurtlar, o Kiiltiir ve Turizm Ogrencilere calismalari: calismalari: calismalari: calismalari: ¢alismalar:
genglik merkezleri, genglik Bakanhigi yonelik yapilan 1000 6grenci 1500 6grenci 2000 ogrenci 2500 6grenci 3000 6grenci
kamplari) teknolojinin o Aile ve Sosyal bilinglendirme
bilingli, etkin, amacina Hizmetler Bakanlig | faaliyetleriyle Seminerler: Seminerler: Seminerler: Seminerler: Seminerler:
uygun kullanimini igeren, o Milli Egitim (atolye 2500 6grenci 5.000 6grenci 10.000 6grenci | 12.500 6grenci | 15.000 6grenci
bilgilendirme, Bakanlig galismalari ve
bilinglendirme faaliyetleri o Saglik Bakanhg Teknoloji, Siber
(yarisma, etkinlik, tiyatro Ulastirma ve Guvenlik ve
yapilmasi, afis, brosur Altyapi Bakanligi- Kisisel Verilerin
dagitiimasi vb.) Bilgi Teknolojileri Korunmasi
planlanmasi, genglere ve iletisim Kurumu konulu
yonelik farkindahk (BTK) seminerler)
faaliyetlerinin Tiirkiye Yesilay ulasilan kisi
gergeklestirilmesi Cemiyeti sayisl
GSB Genglik GSB GSB GSB GSB GSB
merkezlerinden Farkindalik Farkindalik Farkindalik Farkindalik Farkindahk
yararlanan Egitimi: 40.000 | Egitimi: 40.000 | Egitimi: 40.000 | Egitimi: 40.000 | Egitimi: 40.000
genglere
yonelik Farkindahk Farkindahk Farkindahk Farkindahk Farkindahk
bilinglendirme etkinlikleri etkinlikleri etkinlikleri etkinlikleri etkinlikleri
faaliyetleriyle 90.000 100.000 110.000 120.000 130.000

(Bagimhilikla
Miicadele
farkindahk
egitimleri ve
Sanal Hayatta
Kaybettigimiz
Gergekler,
Sosyal
Medyadan
Sosyal
Meydana
farkindahk
etkinlikleri)
ulasilan kisi
sayisi

Ek-4



No

inisiyatif

Bilisim
teknolojileri,
internetin ve sosyal
medyanin bilingli

Faaliyet

Sorumlu ve is Birligi
Yapilacak Kurum /
Kurulus

Siireg Mevcut Durum Hedefler

Gostergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kultir ve Etkinlik sayisi: Etkinlik sayisi: Etkinlik sayisi: Etkinlik sayisi: Etkinlik sayisi:
Turizm 200 100 125 125 125
Bakanhgi
Farkindahk Farkindahk Farkindahk Farkindahk Farkindahk Farkindahk
etkinlik sayisi Egitimi: 15.000 | Egitimi: 18.500 | Egitimi: 21.000 | Egitimi: 23.500 | Egitimi: 25.000
ve ulasilan ogrenci ogrenci ogrenci ogrenci Ogrenci

6grenci sayisi

1.4. Kurum personeli ve
burada hizmet alan
ebeveynlere ve ¢ocuklara
bilisim teknolojileri ve
internetin bilingli, gtivenli
etkin kullaniminin
saglanmasi, agiri ve zararli

o Aile ve Sosyal
Hizmetler
Bakanhgi

ihtisaslastiriimig
Cocuk Evleri
Sitesinde
korunma ve
bakim altinda
bulunan
gocuklar ve bu

ihtisaslastiriimi
s Cocuk Evleri
Sitesinde
korunma ve
bakim altinda
bulunan
gocuklarin ve

ihtisaslastiriimi
s Cocuk Evleri
Sitesinde
korunma ve
bakim altinda
bulunan
gocuklarin ve

ihtisaslastiriimi
s Cocuk Evleri
Sitesinde
korunma ve
bakim altinda
bulunan
gocuklarin ve

ihtisaslastiriimi
s Cocuk Evleri
Sitesinde
korunma ve
bakim altinda
bulunan
gocuklarin ve

ihtisaslastiriimi
s Cocuk Evleri
Sitesinde
korunma ve
bakim altinda
bulunan
gocuklarin ve

kullanimi kullanimin &nlenmesi kuruluglarda Personelin % Personelin % Personelin % Personelin % Personelin %
konusunda tlke konusunda farkindalik calisan 70’ine egitim 75’ine egitim 80’ine egitim 85’ine egitim 90'ina egitim
genelinde amagl egitimler personelden verilmesi verilmesi verilmesi verilmesi verilmesi
farkindalik gerceklestirilmesi egitim alanlarin
faaliyetlerinin yiizdesi
yiiritiilmesi
1.5. Bilisim teknolojileri o Tirkiye Yesilay Turkiye Yesilay 3 galisma defteri, Egitim Egitim Egitim Egitim Egitim
konusunda bilgilendirici Cemiyeti Cemiyeti 5 animasyon, 2 materyalleri materyalleri materyalleri materyalleri materyalleri
materyallerin hazirlanmasi | ¢ Milli Egitim tarafindan sarki, 5 hikaye hazirlanmasi hazirlanmasi hazirlanmasi hazirlanmasi hazirlanmasi
ve yayinlanmasi Bakanhg: Hazirlanan kitabi, 8 sunum
o Aile ve Sosyal materyal sayisi icerigi, 3 kilavuz
Hizmetler Bakanlig | ve cesidi (kamu | kitap
o Saglik Bakanlig spotu, video,
zorunlu yayin,
animasyon, kisa
film, gizgi film
ve video)
MEB (DOGM) Hazirlanan Hazirlanan Hazirlanan Hazirlanan Hazirlanan
tarafindan materyal materyal materyal materyal materyal
diizenlenen sayisi: 10 sayisi: 10 sayisi: 10 sayisi: 10 sayisi: 10
faaliyet ve
hazirlanan
materyal sayisi
1.5.1. Medya e Radyo ve Derginin Derginin igerik Medya ve Medya ve Medya ve Medya ve Medya ve
okuryazarhiginin Televizyon Ust erisime ¢alismasi devam Cocuk Cocuk Cocuk Cocuk Cocuk
yayginlastiriimasi ve Kurulu acllmasi. etmektedir. ilk dergisinin dergisinin dergisinin dergisinin dergisinin
medya okuryazarhg sayl 2023 yilinda 2. sayinin 3. sayinin 4. sayinin 5. sayinin 6. sayinin
konusunda farkindahk yayinlanmistir ve erisime erisime erisime erisime erisime
olusturmak amaciyla 9 yas 7.000 okura aciimasi. aciimasi. aclimasi. aclimasi. acllmasi.
Uzeri i¢in hazirlanarak ilk ulagmistir.
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojileri,
internetin ve sosyal
medyanin bilingli
kullanimi
konusunda lilke
genelinde
farkindahk
faaliyetlerinin
yuritiilmesi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
sayisi Ocak 2023 de gikan Gelecek sayilarin
Medya ve Cocuk licretsiz olarak
dergisinin yeni sayilarinin dijital ortamda
yayinlanmasi. yayinlanmasi
planlanmaktadir.
1.5.2. Gocuklarin Yagam o Aile ve Sosyal Hazirlanan 1 kilavuz 6 kilavuz
Becerilerinin Hizmetler materyal sayisi
Guglendirilmesi ve Bakanhgi (0-6 Yas grubu | (7-12, 13-15 ve
Gelistirilmesine Yonelik ebeveynlere 16-18 yas
Farkindalk Egitimi yonelik Dijital gruplarina
Program igerigi Ebeveynlik yonelik olarak
kapsaminda bilisim bilgilendirme ebeveynlere
teknolojilerinin bilingli ve materyali ve ¢ocuklar
guvenli kullanimini, agiri hazirlanmasi icin ayri
kullanimi 6nlemeyi de ve web bilgilendirme
iceren ebeveyn ve gocuk sitesinde materyali
kilavuz materyalleri yayinlamasi) hazirlanmasi
hazirlanmasi ve web ve web
sitesinde yayinlanmasi sitesinde
yayinlanmasi
1.6. Bilisim teknolojilerinin | e Tiirkiye Yesilay Tirkiye Yesilay "Birakabilirsin", 1 gizgi film 1 gizgi film 1 gizgi film
bilingli, guivenli Cemiyeti Cemiyeti "Bagimsiz veya 1 video veya 1 video veya 1 video
kullaniimasina yonelik o Milli Egitim tarafindan Genglik" ve
kamu spotu, zorunlu Bakanhgi yayinlanan "Yesilay
yayin, animasyon, kisa o Aile ve Sosyal video veya ¢izgi | Danigsmanlhk
film, ¢izgi film ve Hizmetler Bakanligi | film sayisi Merkezi
videolarin hazirlanmasi o Saglik Bakanligi (YEDAM)" kamu
e Ulastirma ve spotlari
Altyapi Bakanligi- sinemalarda;
Bilgi Teknolojileri filmlerden dnce
ve iletisim Kurumu ve film aralarinda
(BTK) gosterilmistir.
e Radyove Milli Egitim 1 1 1 1 1
Televizyon Ust Bakanligi
Kurulu (DOGM)
Cocuk ve
genclere
yonelik
farkindahk
galismalarinda
kullaniimak

Uzere
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No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
hazirlanan
1 video sayisi
Bilisim
teknolojileri,
internetin ve sosyal | 1.6.1 idari tedbir sonucu e Radyo ve idari tedbir Medya 2024 yilinda 2025 yilinda 2026 yilinda 2027 yilinda 2028 yilinda
medyanin bilingli yayini durdurulan Televizyon Ust nedeniyle okuryazarlig idari tedbir idari tedbir idari tedbir idari tedbir idari tedbir
kullanimi programlarin yerine ayni Kurulu kamuya konulu bir adet sonucu sonucu sonucu sonucu sonucu
konusunda iilke yayin kusaginda yararh ikame program yayinlanan yayinlanan yayinlanan yayinlanan yayinlanan
genelinde yayinlanmak lizere program bulunmaktadir. “medya “medya “medya “medya “medya
farkindahk "medya okuryazarlg, yayinlanma okuryazarlig, okuryazarlig, okuryazarlig, okuryazarlig, okuryazarlig,
faaliyetlerinin teknolojinin bilingli sayis| teknolojinin teknolojinin teknolojinin teknolojinin teknolojinin
ylriitilmesi kullanimi" konulu kamuya bilingli bilingli bilincli bilincli bilingli
yararl programlarin kuﬂ%l%ryl'l' yayin kul?a Z\Y'I' yayin kullaﬁﬁ‘?\%y'l' ay'nkulla?\ﬁ%?'y'l' AYMNeullanimi®
oncelikli olarak yayininin KWL kSAUR kortdls! kortdls! konulu
saglanmasi kamuya yararli | kamuyavyararlh | kamuyayararli | kamuyayararli | kamuya yararl
yayin sayisi yayin sayisi yayin sayisi yayin sayisi yayin sayisi
1.7.Davranigsal Bagimlihk o Kdltiir ve Turizm Davranissal 20 temsil 20 temsil 20 temsil 30 temsil 30 temsil
konulu oyunlarin Bakanhgi Bagimhilik
repertuvara alinmasi konulu
oyunlarin
yerlesik ve
turne
bolgelerinde
temsil sayisi
2 Bilisim 2.1. Tiirkiye Bagimllikla e Tiirkiye Yesilay MEB 812 formatér ilave 100 ilave 100 ilave 100 ilave 50
teknolojilerinin, Miicadele (TBM) Programi Cemiyeti (OERHGM) bulunmaktadir. Formator formator formator Formator
internetin ve sosyal | Egitimleri kapsaminda o Milli Egitim Egitim alan
medyanin bilingli bilisim teknolojilerinin, Bakanhgi formator sayisi

kullanimi
konusunda egitim
programlarinin
gelistirilmesi ve
uygulanmasi

internetin ve sosyal
medyanin bilingli, glivenli
ve etkin kullanimi ile ilgili
egitim verilmesi

o Aile ve Sosyal

Hizmetler Bakanligi
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojilerinin,

internetin ve sosyal

medyanin bilingli
kullanimi

konusunda egitim

programlarinin
gelistirilmesi ve
uygulanmasi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
2.2. Davranigsal Bagimliligi | e Millf Egitim MEB 362 rehber ilave 100 ilave 100 ilave 100
onlemeye yonelik grup Bakanhgi (OERHGM) Ogretmen / Uygulayici Uygulayici Uygulayici
mudahale programlarinin Egitimlere psikolojik
uygulayici egitimlerinin katilan danisman
yapilmasi O0gretmen sayisi
2.3. Ortaokul ve lise o Milli Egitim MEB 2500 2500 2500 2500 2500
6grencileri igin hazirlanan Bakanhigi (OERHGM)
Davranigsal Bagimliligi Egitimlere
onlemeye yonelik grup katilan 6grenci
mudahale programlarinin sayisl
uygulanmasi
2.4.Bilisim teknolojilerinin, | e Milli Egitim MEB (MTEGM) Mesleki ve teknik 1 1 Bilisim Bilisim
internetin ve sosyal Bakanligi Ogretim ortadgretimde teknolojilerinin | teknolojilerinin
medyanin giivenli, faydali programi sayisi uygulanan , internetin ve , internetin ve
ve etkin kullanimi ile ilgili alanlarin sosyal sosyal
konulara, 6gretim segebilecegi medyanin medyanin
programi “Sosyal Medya” guvenli, faydal | glvenli, faydal
hazirlama/gelistirme dersinde giivenli ve etkin ve etkin
galismalarinda ve ders internet, siber kullanimi ile kullanimi ile
materyallerinde yer guvenlik ve veri ilgili konulara, ilgili konulara,
verilmesi guvenligi gibi Ogretim Ogretim
konulara yer programi programi
verilmistir. gelistirme gelistirme
¢alismalarinda galismalarinda
yer verilmesi yer verilmesi
2.5. Bagimlilik danisma o Saghk Bakanhgi Egitim verilen Egitim 75 75 50 50
hatlarinda hizmet veren personel sayisi iceriklerinin
personele teknoloji olusturulmasi
bagimlilig konusunda
egitimlerin verilmesi
2.6. Formatorler o Milli Egitim MEB 33.389 uygulayici 5.000 5.000 5.000 5.000 5.000
tarafindan her yas Bakanhgi (OERHGM) rehber 6gretmen

dizeyine gore bilisim
teknolojilerinin bilingli,
glvenli ve etkin kullanimi
ile ilgili uygulayici
egitimlerinin verilmesi

o Tirkiye Yesilay
Cemiyeti

TBM Uygulayici
Sayisi

/ psikolojik
danisman
bulunmaktadir
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojilerinin,
internetin ve sosyal
medyanin bilingli
kullanimi
konusunda egitim
programlarinin
gelistirilmesi ve
uygulanmasi

Faaliyet

Sorumlu ve is Birligi
Yapilacak Kurum /
Kurulus

Siireg
Gostergesi

Mevcut Durum

Hedefler

2024

2025

2026

2027

2028

2.7. Turkiye Bagimhlikla
Mdicadele (TBM) Programi
Egitimleri uygulayicilari
tarafindan 6grencilere yas
gruplarina gore bilisim
teknolojilerinin bilingli,
guvenli ve etkin kullanimi
ile ilgili egitimlerin
verilmesi

o Milli Egitim
Bakanhgi

o Turkiye Yesilay
Cemiyeti

MEB
(OERHGM)
Egitim alan
6grenci sayisi
(okuléncesi,
ilkokul 1.sinif,
ortaokul 5.sinif,
lise 9.sinif)

2022-2023 egitim
6gretim yilinda
5.224.353
O6grenciye TBM
programi
teknoloji
bagimliligi
modulu egitimi
verilmistir. (e-
rehberlik
sisteminden
alinan verilerdir)
1.020.467
O6grenciye TBM
programi
teknoloji
bagimliligi
modulu egitimi
verilmistir.(1
Eylal- 31 Aralik
2023 tarihleri)

150.000
ogrenci

200.000
ogrenci

250.000
ogrenci

300.000
ogrenci

300.000
Ogrenci

MEB
(BERHGM)
Egitim alan veli
sayisl

2022-2023 egitim
Ogretim yilinda
486.356 veliye
TBM programi
teknoloji
bagimliligi
modulu egitimi
verilmistir.(e-
rehberlik
sisteminden
alinan verilerdir)
63.173 veliye
TBM programi
teknoloji
bagimliligi
modiili egitimi
verilmigtir.(1
Eylul- 31 Aralik
2023 tarihleri)

25.000 veli

50.000 veli

50.000 veli

50.000 veli

50.000 veli
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojilerinin,

internetin ve sosyal

medyanin bilingli
kullanimi
konusunda egitim
programlarinin
gelistirilmesi ve
uygulanmasi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
MEB 2022-2023 egitim 25.000 50.000 50.000 50.000 50.000
(OERHGM) 6gretim yilinda O0gretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen
Egitim alan 117.465
O0gretmen sayisi | 6gretmene TBM
programi
teknoloji
bagimliligi
modulu egitimi
verilmistir.(e-
rehberlik
sisteminden
alinan verilerdir)
11.782
6gretmene TBM
programi
teknoloji
bagimliligi
modulu egitimi
verilmistir.(1
Eylal- 31 Aralik
2023 tarihleri)
2.8. Aile ve Sosyal o Aile ve Sosyal Egitim verilen 406.803 90.000 kisi 50.000 kisi 50.000 kisi 50.000 kisi 50.000 kisi
Hizmetler Bakanlgi Hizmetler kisi sayisi (2013-2023)
tarafindan Aile Egitim Bakanhgi
Programi kapsaminda o Milli Egitim
“Medyayi tanimak”, Bakanligi
“Medyayi Kavramak”, o Universiteler
“Bilingli Medya Kullanimi” o Yerel Yénetimler
ve “Aile ve Internet” o BMK Uyesi diger
konularinda verilen kurumlar
egitimlerin
yayginlastiriimasi
2.9.Turkiye Bagimhhkla o Aile ve Sosyal Egitim verilen TBM Egitimleri 28.000 28.000 28.000 28.000 28.000
Miicadele (TBM) Programi Hizmetler kisi sayisi kapsaminda
Egitimleri kapsaminda Bakanhgi 2022’den 2024
teknoloji bagimhhg o Tiirkiye Yesilay Ocak ayina kadar
alaninda egitim verilmesi Cemiyeti toplamda 92.570

kisiye, 2023 yilinda
ise 36.221 kisiye
teknoloji bagimhhgi
ile miicadele
alaninda farkindalk
egitimleri
verilmistir.
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojilerinin,

internetin ve sosyal

medyanin bilingli
kullanimi

konusunda egitim

programlarinin
gelistirilmesi ve
uygulanmasi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
2.10. Siber zorbaligin o Milli Egitim MEB 100.000 200.000 200.000 200.000 200.000
onlenmesine yonelik Bakanhgi (OERHGM)
egitimlerin yapiimasi(Milli Egitimlere
Egitim Bakanhgina Bagh katilan 6grenci
resmi ve 6zel okullar) sayisl
MEB 15.000 30.000 30.000 30.000 30.000
(OERHGM)
Egitimlere
katilan veli
sayisi
MEB 15.000 30.000 30.000 30.000 30.000
(OERHGM)
Egitimlere
katilan
O0gretmen sayisi
2. 11. OBA lizerinden o Milli Egitim MEB (YEGITEK) FATIH Projesi, 8.000 10.000 10.000 15.000 15.000
dgretmenlere Fatih Bakanhgi Kursa katilim BT’nin, internetin Ogretmen Ogretmen Ogretmen dgretmen égretmen
Projesi, BT’nin ve saglayan Bilingli, Guvenli
internetin Bilingli ve O0gretmen sayisi | Kullanimi kursuna
Guvenli Kullanimi Kursu 6.087 6gretmen
verilmesi katilmistir.
2.12. Ogrencilerin dijital o Milli Egitim MEB (TTKB) Tirkge, Sosyal 100 100 100 100 100
becerilerinin gelistirilmesi Bakanligi Teknoloji ve Bilgiler, Turk Dili
amaciyla; teknoloji ve internetin ve Edebiyati,
internetin bilingli, glivenli bilingli, gtivenli Felsefe gibi hem
ve etkin kullaniminin ve etkin temel egitim hem
saglanmasi, asiri ve zararli kullaniminin de ortadgretim
kullaniminin 6nlenmesi saglanmasi, derslerine ait ders
kapsaminda gereken asiri ve zararh kitaplarinda dijital
bilginin uygun derslere ait kullaniminin okuryazarhgi ile
ders kitaplarinda onlenmesi ilgili icerikler yer
sistematik ve buttncdl konusunun almaktadir.
olarak sunulmasi ders kitaplarina
yansitilma orani
2.13. Yuksekogretim e Yiiksek Ogretim Miisterek 600 650 700 750 800
kurumlariile diger Kurulu ylrutilen
kurum/kuruluslarla o BMK Uyesi diger proje/faaliyet/e
musterek yiritilen kurumlar tkinlik sayisi

proje/faaliyet/etkinlik
sayisinin artirilarak
bagimlilikla miicadele
alaninda es gtidim
saglanmasi
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No

inisiyatif

Bilisim
teknolojilerinin,
internetin ve sosyal
medyanin bilingli
kullanimi
konusunda egitim
programlarinin
gelistirilmesi ve
uygulanmasi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
2.14. Yuksekogretim o Yiiksek Ogretim Miifredatinda, Program Program sayisi: Program Program sayisi: | Program sayisi:
kurumlarinda "Bagimlilik Kurulu "Bagimlilik ile sayisi: 400 420 sayisi: 440 460 480
ile Miicadele" segmeli Miicadele"
ders sayisinin artirilarak secmeli
yiksekégretim dersinin yer Ogrencisayisi: | Ogrencisayisi: | Ogrenci sayisi: Ogrencisayisi: | Ogrenci sayisi:
kurumlarinda &grenim aldigi program 12.00 12.600 13.200 13.800 14.400
goren 6grencilerin ve ders alan
farkindahiginin artiriimasi Ogrenci sayisi
2.15 Yiksekogretim o Universiteler Universitelerde 40% 45% 50% 55% 60%

kurumunda 6rgiin
egitimine yeni baglayan
ogrencilere, bagimlilikla
micadele kapsaminda
ilgili yuksekogretim
kurumu
koordinasyonunda en az 2
saatlik oryantasyon
egitiminin verilmesi

Yiiksek Ogretim
Kurulu

Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanlig
Turkiye Yesilay
Cemiyeti

oryantasyon
egitimi verilen
Ogrenci ylzdesi

2.16. Genglik ve Spor il
Mdudurluklerine bagh
birimlerde gorev yapan
psikolog ve sosyal
galismacilara teknoloji
bagimliligiyla micadele
egitici egitimi verilmesi

Genglik ve Spor
Bakanhigi

Egitici egitimi
verilen
personel sayisi

120 personel

120 personel

120 personel

120 personel

120 personel

2.17. Turkiye Bagimhlikla
Miicadele (TBM) Programi
Egitimleri kapsaminda
teknoloji bagimhhgi
alaninda verilen
egitimlerin etki analizinin
yapilmasi

Aile ve Sosyal
Hizmetler
Bakanhgi

Egitim verilen
kisilerin en az
%25’ine 6n test
son test
uygulamasi
yapilmasi

Yapilan TBM
egitimlerinde 6n
test —son test
yoéntemi ile etki
analizi
yapilmaktadir.

%25

%25

%25

%25

%25
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No

inisiyatif

Faaliyet

Sorumlu ve is Birligi
Yapilacak Kurum /
Kurulus

Siireg
Gostergesi

Mevcut Durum

Hedefler

2024

2025

2026

2027

2028

Cocuklarin ve
genglerin bilisim
teknolojilerini
faydali
kullanimlarinin
tegvik edilmesi

Cocuklarin ve
genglerin bilisim
teknolojilerini
faydal
kullanimlarinin
tegvik edilmesi

3.1. GSB yurtlarinda kalan
ogrencilere yonelik bilisim
teknolojilerinin, etkin
kullanimi (Temel Robotik
Kodlama, Solidworks, Hizli
Klavye, Grafik ve
Animasyon, Bilgisayar
Programa Teknikleri, WEB
Tasarimi, Bilgisayar- Office
Word- Exell, 3D Printer,
Autocad) konularinda kurs
agllmasi

e Genglik ve Spor
Bakanhgi

Egitim alan
Ogrenci sayisi

1.500 6grenci

2.000 6grenci

2500 6grenci

3000 6grenci

3500 6grenci

3.2. Genglik
merkezlerinden
yararlanan genglere
yonelik bilisim
teknolojilerinin, internetin
ve sosyal medyanin bilingli
ve etkin kullanimi
amaciyla “inovasyon
Atolyesi” egitimlerinin
gergeklestirilmesi

o Genglik ve Spor
Bakanhgi

Egitim alan
geng sayisi

60.000 geng

70.000 geng

80.000 geng

90.000 geng

100.000 geng

3.3. Genglik
merkezlerinden
yararlanan genglerin
bilisim teknolojilerini
faydal kullanimlarinin
tesvik edilmesi amaciyla
Bilim ve Teknoloji Kultibu
faaliyetlerinin
gerceklestirilmesi

e Genglik ve Spor
Bakanligi

Kuliip
faaliyetlerine
katilan geng
sayisi

150.000 geng

160.000 geng

170.000 geng

180.000 geng

190.000 geng

3.4. Kultir ve Turizm
Bakanligina bagli sanat
birimleri (orkestra, koro
ve topluluklar) tarafindan
gerceklestirilen egitim
konserleri 6ncesinde ilgili
kurumlar tarafindan
bilgilendirme
faaliyetlerinin yapilmasi

o Kiiltiir ve Turizm
Bakanhgi

o Milli Egitim
Bakanhgi

o Turkiye Yesilay
Cemiyeti

Bilgilendirme
faaliyeti yapilan
egitim konseri
sayisi

Glizel Sanatlar
Genel Madurlagi
sanat birimleri
tarafindan egitim
konserleri
gerceklestirilmekt
edir.
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No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
4 Saghkh nesiller 4.1. Cocuk ve gengleri o Genglik ve Spor Faaliyetlere Proje 2018 yilindan 2.300.000 2.300.000 2.300.000 2.300.000 2.400.000
yetistirmeye, ¢ocuk | koti aliskanlhklardan Bakanhg: katilan kisi gunimuze Yizme
ve gengleri kétii korumak igin spor sayisl Bilmeyen Kalmasin
aligkanliklardan etkinliklerine (YBK) slogant ile
uzak tutmaya yonlendirmek amaciyla surdurdldrken
o . . 2024 yilindan
yonelik Ylizme Bilmeyen Kalmasin “ »
aktivitelerin projesinin |t|ba.are.n YBK
planlanmasi yayginlastiriimasi Projesi Gelisim
Programi” adi
altinda daha
nitelikli egitim ile
devam edecektir.
4.2. Cocuk ve gencleri o Genglik ve Spor Faaliyetlere Proje 2019 35.000 kisi 40.000 kisi 43.000 kisi 45.000 kisi 50.000 kisi
kotl aliskanliklardan Bakanhigi katilan kisi Yilindan
korumak igin spor sayisl glinimuze 3x3
etkinliklerine Sokak Basketbolu
yonlendirmek amaciyla ile strduralirken
“Sokaklar Bizim Projesi”"ne Mart ayi itibariyla
yeni spor dallarinin ilave futbol spor dali x5
4 edilerek zenginlestirilmesi minyatir kale
Saglikh nesiller futbol maglari ile
yetistirmeye, cocuk zenginlestirilmisti
ve gengleri kotii r
ahskanhiklardan 4.3. ilkokul, ortaokul ve « Genglikve S Okulsporlarina | 2024 Ocakayinda |  2.750.000 2.790.000 2.830.000 2.870.000 2.900.000
§ ¢lik ve Spor p y
ufak t.utmaya lise kademelerindeki Bakanhgi katilan égrenci 276.005 ogrenci o6grenci 6grenci o6grenci o6grenci 6grenci
yon.e!lk i o6grencilerin, belirli sayisl belirli spor dallari
aktivitelerin dallarda ve oyun ve oyun
planlanmasi tirlerinde spor yapmalari tirlerinde
ve yarismalara faaliyetlere
katiimalarinin tegvik katilim
edilmesi saglamistir.
4.4. Temel egitim o Milli Egitim MEB (TEGM) %20 %30 %40 %40 %50 %50
seviyesindeki 6grencilere Bakanhgi Ogrenci katilim

yonelik bilimsel, kiltirel,
sanatsal, sportif etkinlikler
ile toplum hizmeti
galismalarinin gerek okul
ici gerekse okul disi
faaliyetlerle (tiyatro,
yarisma, geleneksel cocuk
oyunlari, geziler vb.)
artirilmasi ve
yayginlastiriimasi

orani
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No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
4.5. Bagimlilikla miicadele o Universiteler Universitelerin 25.000 27.500 30.000 32.500 35.000
kapsamindaki 6grenci e Yiksek C')éretim ilgili 6grenci
kulGplerinin faaliyetlerine Kurulu kullplerine
katilan 6grenci sayisinin o Aile ve Sosyal katilan 6grenci
artirilmasi Hizmetler Bakanligi | sayisl
e Genglik ve Spor
Bakanhgi
o Turkiye Yesilay
Cemiyeti
5 Biligim 5.1. Tim kamu o Tirkiye Yesilay Uluslararasi Yesilay’'in 1 bilimsel 1 bilimsel 1 bilimsel
teknolojilerinin, kurumlarinin ve STK’larin Cemiyeti bilimsel etkinlik | uluslararasi etkinlik etkinlik etkinlik
internetin, sosyal katihm saglayacag bilisim sayisl hakemli akademik
medyanin asiri ve teknolojilerinin, dergisi
zararh kullanimini internetin ve sosyal Addicta:The
onleme konusunda medyanin bilingli kullanimi Turkish Journal
tilke genelinde konulu ulusal/uluslararasi on Addictions
bilimsel cahstay/kongrelerin 2023 yili
kapasitenin yapilmasi sayilarinda
5 arttiriimasi davranigsal
Bilisim bagimhlik
teknolojilerinin, ozelinde 14
internetin, sosyal bilimsel makaleye
medyanin asiri ve yer verilmistir.
zararh kullanimini 5.2. Bilisim o Milli Egitim MEB Mevcut duruma Arastirmanin Arastirmanin Arastirma
onleme konusunda | teknolojilerinin, internetin Bakanhgi (OERHGM) iliskin arastirma uygulanmasi raporlanmasi sonucuna gore
lilke genelinde ve sosyal medyanin agiri Ulke genelini bulunmamaktadir ihtiyaca
bilimsel ve zararli kullanimi yansitan, L
kapasitenin konusunda saha ozellikle yonelik
arttinimasi calismalarinin yapilmasi genclere ve mevcut
cocuklara iceriklerin
yonelik gbzden
arastirma gecirilmesi ve
yapilma revize edilmesi
durumu
5.3. internet bagimliligiile | e Milli Egitim MEB Mevcut duruma Arastirmanin Arastirmanin Arastirma
sosyal destek ve sosyal Bakanhg (GERHGM) iligkin aragtirma uygulanmasi raporlanmasi | sonucuna gére
medya tutumu arasindaki Ulke genelini bulunmamaktadir ihtiyaca
iliskiye yonelik saha Yans!tan, yonelik
arastirmasi yapilmasi ozellikle
genglere ve mevcut
cocuklara iceriklerin
yonelik gozden

arastirma




No

inisiyatif

Bilisim
teknolojilerinin,
internetin, sosyal

medyanin asiri ve
zararh kullanimini
onleme konusunda

tilke genelinde
bilimsel
kapasitenin
arttirllmasi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
yapilma gegirilmesi ve
durumu revize edilmesi
5.4. Bilisim o Tiirkiye Yesilay Ulke genelini “15 Yas ve Uzeri
teknolojilerinin, internetin Cemiyeti yansitan, Nifusta Saghk
ve sosyal medyanin e Genclik ve Spor genclere, Davranig
etkileri, asiri ve zararli Bakanlig gocuklara ve Arastirmasi 2022” 2 arastirma 1 arastirma 1 arastirma 1 arastirma 1 arastirma
kullanimi konusunda o Saglik Bakanlg ebeveynlere projesi
bilimsel arastirmalar o Tiirkiye istatistik yonelik bilimsel | tamamlanmistir.
yapilmasi ve Kurumu (TUIK) arastirmalar 2 Addicta dergisi,
yayinlanmasinin yapilma 14 bilimsel
ozendirilmesi durumu makale
e Ulastirma ve Ulke genelini 2 arastirma 2 arastirma 2 arastirma 2 arastirma 2 arastirma
Altyapi Bakanhgi- yansitan,
Bilgi Teknolojileri genglere,
ve iletisim Kurumu | cocuklara ve
(BTK) ebeveynlere
yonelik bilimsel
arastirmalar
yapilma
durumu
5.5. Bilisim teknolojileri, o Yiiksek Ogretim Makale Sayisi 150 makale 175 makale 200 makale 225 makale 250 makale
internet, sosyal medya ve Kurulu
davranissal bagimhhik o Universiteler Kitap Sayisi 25 kitap 30 kitap 35 kitap 40 kitap 45 kitap
konusunda bilimsel « Aile ve Sosyal
arastirmalar yapmak, Hizmetler Bakanh Tez Sayisi 100 tez 110 tez 120 tez 130 tez 140 tez
o6zendirmek ve bilimsel !Sz?kanhllg| N
galismalarin sayisi ° I(_;|§Nler| Bakanllugl
artirmak o Saglik Bakanlig
e Turkiye Yegilay
Cemiyeti
5.6. Bagimlilik ile o Yiiksek Ogretim Bagimlilik ile 19 24 27 30 33
micadele kapsaminda Kurulu mucadele
faaliyet gosteren e Universiteler kapsaminda
uygulama ve aragtirma faaliyet
merkezlerinin yUriattugu gosteren
faaliyet sayisinin uygulama ve
artirilmasi arastirma
merkezlerinin
sayisi
ilgili alandaki 100 110 120 130 140

uygulama ve
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No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Mevcut Durum Hedefler
Yapllacak Kurum / G&stergesi 2024 2025 2026 2027 2028
Kurulus
arastirma
merkezlerinin
yurattugu
faaliyet sayisi
6 Giivenli internet 6.1 Cocuklar, gengler ve o igisleri Bakanligi Ulagilan Kisi SIBERAY Projesi 10.000.000 kisi | 10.000.000 kisi | 10.000.000 kisi | 10.000.000 kisi | 10.000.000 kisi
kullaniminin ailelere yonelik internette, Sayisi kapsaminda ulke
saglanmasinda sosyal medyada kimlik genelinde basta
ihbar kanallarinin koruma, glivenli internet egitim kurumlari
tanitimina yonelik kullanimi ve tehdit olmak tzere
¢alismalarin durumunda ihbar etme, kurum/kuruluglar
ylriitilmesi bilgilendirme a yonelik
bilinglendirme seminerler, fuar
egitimlerinin yapilmasi ve festivaller gibi
halkin yogun
olarak bulundugu
alanlarda afis,
brostr ve stant
¢alismalari,
internet sitesi ve
sosyal medya
platformlar
6 Givenli internet izerinden uyarici-
kullaniminin bilgilendirici
saglanmasinda paylasimlar ve
ihbar kanallarinin cesitli yollar ile
tanitimina yonelik farkh hedef
¢alismalarin kitlelere yonelik
yuritiilmesi farkindahk
¢alismalari
aracihgiyla
243.672 kisiye
ulagiimistir.
6.2. internet ortaminda o icisleri Bakanligi Ziyaretgi Sayisi Vatandaslarimizin 25.000 25.000 25.000 25.000 25.000

¢ocuk istismarinin
onlenmesi 6zel hayatin
gizliliginin ihlali
bildirimlerinin yapilmasi,
cinsel istismar
bildirimlerinin yapilmasi,
internet lizerinden
yasanilan problemleri
iletme ile ilgili adreslerin
bilinirliginin artiriimasi
siber@egm.gov.tr

internet
ortaminda siber
suglarla ilgili
yasanan tim
sorunlarini ve
sikayetlerini
iletebilecekleri
siber@egm.gov.tr
e-posta adresinin
bilinirligini
arttirmaya
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No

inisiyatif

Faaliyet

Sorumlu ve is Birligi
Yapilacak Kurum /
Kurulus

Siireg
Gostergesi

Mevcut Durum

Hedefler

2024

2025

2026

2027

2028

yonelik
farkindahk
¢alismalari
yurittlmektedir.
Bu kapsamda
2024 yilinda
(16.01.2024 tarihi
itibariyla)
“siber@egm.gov.t
r” adresine 1.667
ihbar iletilmistir.

Amag: Kumar bagimliliginin etkileri Gzerine bilinglendirme calismalarinin yapilmasi ve kumar bagimhliginin 6nlenmesine yonelik tutum gelistirilmesi, kumar oynama bozuklugu

2. Kumar Bagimliligini Onleme Calismalarinin Yiiriitiilmesi

konusunda bilimsel kapasitenin artirilmasi, kumari 6zendirici iceriklerin engellenmesi amaciyla mevzuatta gerekli dizenlenmelerin yapilmasi.

No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kuru|u§ 2024 2025 2026 2027 2028

1 Kumar bagimliligi 1.1. TUm topluma yonelik o Aile ve Sosyal Farkindalik ASHB ASHB ASHB ASHB ASHB
onleme konusunda | kumar bagimhhginin Hizmetler galismalari ve 2.000 kisi 2.000 kisi 2.000 kisi 2.000 kisi 2.000 kisi
iilke genelinde onlenmesi konusunda Bakanhgi ulagilan kisi
farkindahk farkindalik (egitim, o Milli Egitim sayisl
faaliyetlerinin program, seminer, Bakanhgi

yiiriitiilmesi

yuriyis, stant kurulmasi
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No

inisiyatif

Kumar bagimhhgi
onleme konusunda
tilke genelinde
farkindahk
faaliyetlerinin
yuritiilmesi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
vb.) etkinliklerin e Diyanet isleri MEB (DOGM) MEB (DOGM) MEB (DOGM) MEB (DOGM) MEB (DOGM)
diizenlenmesi Baskanhgi Hazirlanan Hazirlanan Hazirlanan Hazirlanan Hazirlanan
o Tiirkiye Yesilay videolarin videolarin videolarin videolarin videolarin
Cemiyeti izlenme sayisi: | izlenme sayisi: | izlenme sayisi: | izlenme sayisi: | izlenme sayisi:
o Yiiksek f)éretim 1000 1000 1000 1000 1000
Kurulu
o BMK Uyesi diger MEB MEB MEB MEB MEB
kurumlar (HBOGM) (HBOGM) (HBOGM) (HBOGM) (HBOGM)
Kurs Kurs Kurs Kurs Kurs
Programlari Programlari Programlari Programlari Programlari
300.000 300.000 300.000 300.000 300.000
kursiyer kursiyer kursiyer kursiyer kursiyer
YOK YOK YOK YOK YOK
Farkindalk Farkindalik Farkindalk Farkindalik Farkindalik
egitimleri ve egitimleri ve egitimleri ve egitimleri ve egitimleri ve
ulasilan ulasilan ulasilan ulasilan ulasilan
Ogrenci ogrenci Ogrenci ogrenci ogrenci
yuzdesi 3% yuzdesi 3% ylzdesi 4% yuzdesi 4% ylzdesi 4%
YOK Dijital YOK Dijital YOK Dijital YOK Dijital YOK Dijital
Ortamda 55% Ortamda 60% Ortamda 65% Ortamda 70% Ortamda 75%
1.1. Tim topluma yénelik Diyanet isleri Diyanet isleri Diyanet isleri Diyanet isleri Diyanet isleri
kumar bagimliiginin o Aile ve Sosyal Bagkanligi Bagkanligi Bagkanligi Bagkanligi Bagkanligi
6nlenmesi konusunda Hizmetler Vaaz, Hutbe Vaaz, Hutbe Vaaz, Hutbe Vaaz, Hutbe Vaaz, Hutbe
farkindalik (egitim, Bakanhg ve Konferans ve Konferans ve Konferans ve Konferans ve Konferans
program, seminer, o Milli Egitim Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi
ylrtyds, stant kurulmasi Bakanhgi 11.000 11.500 12.000 12.500 13.000
vb.) faaliyetlerinin o Diyanet isleri
diizenlenmesi Bagkanlg Egitimlerde Egitimlerde Egitimlerde Egitimlerde Egitimlerde
o Tiirkiye Yegilay ulagilan kisi ulagilan kisi ulagilan kisi ulagilan kisi ulagilan kisi
Cemiyeti sayisl sayisl sayisl sayisl sayisl
e Yiiksek Ogretim 3.000.000 3.250.000 3.500.000 3.750.000 4.000.000
Kurulu Turkiye Tarkiye Turkiye Tarkiye Tarkiye
 BMK Uyesi diger Yesilay Yegsilay Yesilay Yesilay Yesilay
kurumlar Cemiyeti Cemiyeti Cemiyeti Cemiyeti Cemiyeti
5.000 kisi 2500 kisi 2500 kisi 2500 kisi 2500 kisi
1.2. Kumar bagimlihg o Tiirkiye Yesilay Dijital Kumar 13 13 13 13 13
6nleme konusunda dijital Cemiyeti mecralarda bagimhligina
mecralarda kullaniimak kullaniimak yonelik TBM afis

Uzere galismalar yapilmasi

Gzere yapilan
¢alisma sayisi

ve brogdurleri
yenilenmistir ve
sosyal medya
paylagimlari
yapilmigtir.
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2024 yil itibariyle

No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
1.3. Sanatsal ve kilturel e T.C. Etkinlik sayisi 2023 yilinda 8 2 1 2 1 2
etkinlikler, 6zel giin ve Cumhurbaskanhgi etkinlik
haftalara yonelik iletisim Bagkanhg: diizenlenmis ve
galismalar, dijital gosterim o BMK Uyesi diger 7 ilde Dijital
merkezleri vb. kurumlar Gosterim Merkezi
duzenlenmesi acilmistir.
2 Kumar bagimhligi 2.1. Genglere ydnelik o Tiirkiye Yesilay Geligtirilen 253 iiniversite 10.000 geng 5.000 geng 5.000 geng 5.000 geng 5.000 geng
onleme konusunda | kumar bagimhhginin Cemiyeti egitim 6grencisi, Kumar
egitim onlenmesi konusunda programlari ve Bagimhligi egitimi
programlarinin farkindalik amagh egitim, egitimlerle aldi. TBM Akran
gelistirilmesi ve program, seminer vb. ulasilan kisi Uygulayicilari,
uygulanmasi diizenlenmesi sayisl 2886 kisiye egitim
verilmistir.
119 TBM
formatoru,
ortaokul ve
liselerde kumar
bagimhlig
egitimleri
dizenlemistir.
2 2.2.illerde Tiirkiye o Tiirkiye Yesilay MEB TBM Kumar 82 100 100
Kumar bagimlilig: Bagimlilikla Cemiyeti (OERHGM) Bagimlihg
onleme konusunda Micadele o Milli Egitim Formator sayisi moduli
egitim (TBM) Bakanlhg olusturulmustur.
programlarinin Formatérlerine kumar Haziran 2023
gelistirilmesi ve bagimliligini 6nleme itibariyle ise 268
uygulanmasi konusunda egitim rehber
verilmesi 6gretmen/psikolo
jik danigman TBM
formatéri olarak
egitim almistir.
2.3. Formatorler o Tiirkiye Yesilay MEB 268 rehber 10.000 5.000 5.000 5.000 5.000
tarafindan kumar Cemiyeti (OERHGM) 6gretmen /
bagimlilig 6nleme o Milli Egitim psikolojik
konusunda rehber Bakanhgi Egitim verilen danigsman.
6gretmen / psikolojik rehber Kumar bagimlilig
danigmanlara uygulayici 6gretmen / modilinin
egitimlerinin verilmesi psikolojik eklendigi gtincel
danisman sayisi | uygulayici
egitimlerinin
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No

inisiyatif

Kumar bagimhhgi
6nleme konusunda
egitim
programlarinin
gelistirilmesi ve
uygulanmasi

Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
uygulanmasi
planlanmaktadir.
2.4. Kumar bagimlhhg o Milli Egitim MEB MEB Egitim 50.000 50.000 50.000 50.000
onleme konusunda Bakanhgi (OERHGM) Kumar modaillerinin Ogrenci Ogrenci o6grenci o6grenci
Ogrencilerin yas gruplarina o Tiirkiye Yesilay bagimliligini olusturulmasi
ve yetiskinlere yonelik Cemiyeti Egitim onlemeye yonelik
yonelik egitim modulinin moddllerinin mevcut modul
olusturulmasi olusturulma bulunmamaktadir
durumu
2.5. Ogretim programlari o Milli Egitim MEB (DOGM) 4 igerik 4 igerik 4 igerik
ve ders materyallerinde Bakanhgi
kumar ve sans oyunu Yerlestirilen
bagimliligini 6nlemeye icerik sayisi
yonelik iceriklere yer
verilmesi
2.6. Bagimlilik danisma e Saghk Bakanhgi Egitim verilen Egitim 75 personel 75 personel 50 personel 50 personel
hatlarinda hizmet veren personel sayisi iceriklerinin
personele teknoloji ve olusturulmasi
kumar bagimhhgi
konusunda egitimlerin
verilmesi
2.7. GSB yurtlarinda kalan e Genglik ve Spor Egitim alan 15.000 20.000 25.000 30.000 35.000
ogrencilere yonelik Kumar Bakanhgi dgrenci sayis
Bagimliligi konusunda
Davranigsal Bagimliliklar
ile Mucadele Farkindalik
Egitimi dlizenlenmesi
2.8. Genglik ve Spor il e Genglik ve Spor Egitim alan 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000

Miudurltkleri ile genglik
merkezleri, yiksekdgrenim
yurtlari ve spor tesislerinde
gorev yapan personele (ilge
mudird, sube mudird, yurt
mudir, genglik merkezi
mudurd, tesis amiri, yurt
mudir yardimcisi, yurt
yonetim memuru, antrendr,
spor uzmani, guvenlik
gorevlisi, temizlik gorevlisi
ve ilgili birimlerde gorev
yapan diger tium personel)

Bakanhgi

personel sayisi
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denetim ve takibin
surdiriilmesi

bahis ve kumar araciligi
yapan kisilere iliskin adli
ve kolluk birimlerine bilgi
paylasimi yapilmasi

Adalet Bakanhgi
Hazine ve Maliye
Bakanligi

paylagimi sayisi

birimlerinin talebi
Uzerine
Bagkanligimizca
bilgi paylagimi
yapilmaya devam
edilmektedir.

devam etmesi

devam etmesi

devam etmesi

devam etmesi

No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
kumar bagimhhgiyla
mucadele farkindalik egitimi
verilmesi
2.9. Genglik ve Spor il o Genglik ve Spor Egitici egitimi 120 personel 120 personel 120 personel 120 personel 120 personel
Mudiirliklerine bagh Bakanhg: verilen
birimlerde gorev yapan personel sayisi
psikolog ve sosyal
gahgmacilara kumar
bagimliligiyla micadele
egitici egitimi verilmesi
2.10. Yuksekogretim o Universiteler Universitelerde 40% 45% 50% 55% 60%
kurumunda &rgiin egitimine| e Yiiksek Ogretim oryantasyon
yeni baglayan 6grencilere, Kurulu egitimi verilen
bagimliliklar ile miicadele Aile ve Sosyal Ogrenci ylzdesi
kapsaminda ilgili Hizmetler Bakanlig
yiiksekogretim kurumu Tiirkiye Yesilay
koordinasyonunda en az 2 Cemiyeti
saatlik oryantasyon
egitiminin verilmesi
3 Cevrimigi sitelerde 3.1. Gevrimigi yasa disI o igisleri Bakanlig Yapilan bilgi Adli ve kolluk Denetimlerin Denetimlerin Denetimlerin Denetimlerin Denetimlerin

devam etmesi

3.2..internet sitelerinde
bahis veya kumar
sitelerine yonlendirme
iceren reklamlara yonelik
sikayetlerin ve tespitlerin
incelenerek yaptirimlarin
uygulanmasi

Ticaret Bakanlhigi
igisleri Bakanligi

Yapilan
inceleme sayisi

Denetimlerin
surdurilmektedir

Denetimlerin
strdurilmesi

Denetimlerin
surdurilmesi

Denetimlerin
surdurilmesi

Denetimlerin
surdirilmesi

Denetimlerin
surdurilmesi

3.3. Her tirlu spor
etkinliklerinde bahis
sitelerinin sponsorluk ve
reklam igeriklerinin
engellenmesi

e Ticaret Bakanhgi
o icisleri Bakanlg

Yapilan
inceleme sayisi

Denetimlerin
surdurilmektedir

Denetimlerin
surdurilmesi

Denetimlerin
surdirilmesi

Denetimlerin
surdurilmesi

Denetimlerin
surdirilmesi

Denetimlerin
surdurilmesi

3.4. Her tarlu spor
etkinliklerinde yasa disi
bahis sitelerinin

e Genglik ve Spor

Bakanhgi

e Adalet Bakanhgi

Kapatilan Site
Sayisi

2023 yilinda 276
site kapatilmistir.

300

300

300

300

300

Ek-4



o icisleri Bakanligi

e Saglik Bakanlig

e Tiirkiye istatistik
Kurumu (TUIK)

projesi
tamamlanmigtir.

yayimlanmasi

yayimlanmasi

yayimlanmasi

yayimlanmasi

No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
sponsorluk ve reklam e Radyo ve Sug Duyurusu 2023 yilinda 151 160 160 160 160 160
faaliyetlerinin Televizyon Ust Sayisi sug duyurusu
engellenmesi Kurulu yapilmistir.
3.5. 6112 sayili Kanunun 8. | e Radyo ve Denetim ilgili kanun Denetimin Denetimin Denetimin Denetimin Denetimin
Maddesinin 1. Fikrasinin Televizyon Ust faaliyetlerinin hikmi strdiriimesi strdirilmesi strdirilmesi strdirilmesi stirdirilmesi
(h) bendinde yer alan Kurulu strdarilmesi, kapsaminda
“Alkol, tittin driinleri ve uygulanan denetimin
uyusturucu gibi bagimhilik mueyyide surdarilmesi
yapici madde kullanimi ile sayisinin,
kumar oynamayi tlrdndn ve
6zendirici nitelikte idari para
olamaz” hiikkmi uyarinca cezasl tutarinin
Ozendirici nitelikteki yayin tespit edilmesi
iceriklerinin denetlenerek
gerekli yaptirimlarin
uygulanmasi
4 Kumar oynama 4.1. 15 yas Uzeri egitime o Mili Egitim MEB Arastirma verileri Aragtirmanin Arastirmanin Arastirmanin iceriklerin iceriklerin
bozuklugu devam eden genglerde Bakanligi (OERHGM) toplandi raporlanmasi verilerine gore | verilerine gore ogrencilere ogrencilere
konusunda iilke kumar oynama o Saglik Bakanhg Arastirima raporlanma icerik icerik gore gore
genelinde bilimsel davranisinin o Tirkiye istatistik sureci asamasindadir. ihtiyacini ihtiyacini degerlendirilm degerlendiril
kapasitenin arastirilmasinin yapilmasi Kurumu (TUIK) belirlenmesi belirlenmesi esi ve tekrar mesi ve tekrar
arttiriimasi ve icerik ve icerik icerigin icerigin
gelistirilmesi gelistirilmesi gbzden gbzden
gecirilmesi gegcirilmesi
4.2. Genel nifusta tutum e Tiirkiye Yesilay Arastirma 15 Yas ve Uzeri Arastirmanin Arastirmanin Arastirmanin Arastirmanin Arastirmanin
ve davranis arastirmasinin Cemiyeti sureci Nufusta Saghk uygulanmasi uygulanmasi uygulanmasi uygulanmasi uygulanmasi
yapilmasi o Aile ve Sosyal Davranisg ve arastirma ve arastirma ve arastirma ve arastirma ve arastirma
Hizmetler Bakanlig Arastirmasi 2022” raporu raporu raporu raporu raporu

yayimlanmasi

4.3. Kumar bagimliligi
konusunda makale, tez,
bilimsel arastirma
yapilmasinin tesvik
edilmesi

o Tiirkiye Yesilay
Cemiyeti

e Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi

o Milli Egitim
Bakanhgi

e Saglik Bakanlig

o Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK)

Bursiyer sayisi

1 Ekim 2023
yilinda burs
¢agrisina ¢ikilmig
ve burs gagrisi 31
Ekim 2023
tarihinde sona
ermistir. 2023
yilinda ilk kez
burs basvurulari
online olarak
alinmigtir. 5

5 bursiyer

3 bursiyer

2 bursiyer

3 bursiyer

2 bursiyer
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e Genglik ve Spor
Bakanhgi

katilan 6grenci
sayisi

No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
e Turkiye Bilimsel ve 6grenciye burs
Teknolojik verilmistir.
Arastirma Kurumu
(TUBITAK)
4.4. Kumar ve sans o Yiiksek Ogretim
oyunlari bagimhilig Kurulu Makale Sayisi 8 makale 9 makale 10 makale 11 makale 12 makale
konusunda bilimsel o Universiteler
arastirmalar yapmak, e Aile ve Sosyal Kitap Sayisi 1 kitap 1 kitap 1 kitap 1 kitap 1 kitap
yapilan ¢alismalarin Hizmetler Bakanhg
yayimlanmasini  Genclik ve Spor Tez Sayisi 5tez 6 tez 7 tez 8 tez 9 tez
6zendirmek ve bilimsel Bakanlig
4 Kumar oynama galismalarin sayisinin o icisleri Bakanhigi
bozuklugu artinlmasi o Saglik Bakanhg
konusunda iilke e Tirkiye Yegilay
genelinde bilimsel Cemiyeti
kapasitenin
arttirilmasi 4.5. Bagimlilik ile o Universiteler Bagimlilik ile 19 24 27 30 33
micadele kapsaminda o Yiiksek Ogretim miuicadele
faaliyet gosteren Kurulu kapsaminda
uygulama ve arastirma faaliyet
merkezlerinin ve gosteren
merkezlerin ylruttugu uygulama ve
faaliyet sayisinin arastirma
artiriimasi merkezlerinin
sayisi
ilgili alandaki 100 110 120 130 140
uygulama ve
arastirma
merkezlerinin
yurattaga
faaliyetlerin ilgili
yildaki toplam
sayisi
5 5.1. Bagimlilikla micadele o Universiteler Universitelerin 25.000 27.500 30.000 32.500 35.000
kapsamindaki 6grenci o Yiiksek Ogretim bagimlilik ile
kultplerinin faaliyetlerine Kurulu miicadele ile
katilan 6grenci sayisinin o Aile ve Sosyal ilgili 6grenci
artirilmasi Hizmetler Bakanlig | kulliplerine

Ek-4



Saglhikh nesiller
yetistirmeye,
kumar ve diger
koti
aliskanliklardan
gocuk ve gengleri
uzak tutmaya
yonelik
aktivitelerin
planlanmasi

merkezlerinden
yararlanan genglerin koti
aliskanliklardan uzak
tutulmasi amaciyla atolye
ve kullip faaliyetlerine
yonlendirilmesi

Bakanhgi

faaliyetlerine
katilan geng
sayisl

No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Birligi Siireg Hedefler
Yapilacak Gostergesi Mevcut Durum
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
Saglikh nesiller e Turkiye Yegilay
yetistirmeye, Cemiyeti
kumar ve diger
kot
aligkanliklardan
¢ocuk ve gengleri
uzak tutmaya
yonelik 5.2. GSB yurtlarinda kalan e Genglik ve Spor Egitim alan 1000 1500 2000 2500 3000
aktivitelerin 6grencilere yonelik Kumar Bakanhgi 6grenci sayisi
planlanmasi Bagimlilig konusunda
farkindalik amagh gesitli
basliklarda atolye
(davranigsal bagimliliklar,
5 psikoloji vb. atolyeler)
galismalarinin
duzenlenmesi (Davranigsal
Bagimliliklar ile Micadele
Atolyesi)
5.3.Genglik e Genglik ve Spor Atolye ve kultp 2.000.000 2.000.000 2.000.000 2.000.000 2.000.000
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Amag:

3. Danisma, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin Gelistirilmesi ve

Danismanlik hizmeti veren birimlerin sayisinin ve etkinliginin artirilmasi, tedavi ve rehabilitasyon hizmeti veren birimlerin sayisinin ve etkinliginin artirilmasi.

Yayginlastirilmasi

No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Siuire¢ Gostergesi Mevcut Durum Hedefler
Birligi Yapilacak
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
1 Kurumlarin 1.1.Saglikh Hayat o Saghk Acllan SHM sayisi 79 ilde 261 SHM 330 420 535 680 850
danismanlik Merkezlerinin (SHM) Bakanhigi
hizmetlerinin sayisinin artirilmasi
glclendirilmesi
1.2.Danismanhk o Saghk Egitim verilen meslek Saglik Bakanlig Saghkli 1000 1000 1000 1000 1000
hizmeti sunan meslek Bakanhgi elemani sayisi Hayat Merkezlerinde

elamanlarina
Davranissal
Bagimliliklar ile
Micadele Programi
egitimi verilmesi

gorev yapan 845
meslek elemani
(psikolog, sosyal
¢alismaci ve gocuk
gelisimci)
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No inisiyatif Faaliyet Sorumlu ve is Siire¢ Gostergesi Mevcut Durum Hedefler
Birligi Yapilacak
Kurum/Kurulus 2024 2025 2026 2027 2028
1.3.Kumar, internet, o Milli Egitim MEB (OERHGM) 155 formatér ilave 100 ilave 100 ilave 100 ilave 100 ilave 100
akill telefon ve oyun Bakanligi 2022-2023 egitim formator/ uygulayici uygulayici uygulayici uygulayici
oynama bagimliligina o Tiirkiye Yesilay OBM formator/ 6gretim yilinda 3911 ilave 200
yonelik ikincil dnleme Cemiyeti uygulayici sayisi rehber uygulayici
¢alismalari 6gretmen/psikolojik
kapsaminda Okulda danigman OBM
Bagimlliga Mudahale programi uygulayici
Programinin (OBM) egitimi almistir. Yerel
6grencilere diizeyde 1 Eylul- 31
uygulanmasi Aralik 2023 tarihine
kadar 4654 OBM
programi uygulayic
egitimi verilmistir.
Saglik hizmetlerinde | 2.1. Psikiyatri poliklinigi o Saghk Hizmet veren 424 saglik tesisinde Psikiyatri Psikiyatri Psikiyatri Psikiyatri Psikiyatri
tedavi ve olan hastanelerde Bakanhigi psikiyatri poliklinigi psikiyatri (cocuk ve poliklinigi poliklinigi poliklinigi poliklinigi poliklinigi
rehabilitasyon internet oyun oynama yuzdesi ergen poliklinigi dahil) bulunan bulunan bulunan bulunan bulunan
hizmetlerinin bozuklugu ve kumar poliklinigi saglik saghk saghk saghk saglhk
glglendirilmesi oynama bozukluguna bulunmaktadir.211 tesislerinin tesislerinin tesislerinin tesislerinin tesislerinin
yonelik tani ve tedavi tesiste F98.8 ICD kodu % 60’1 % 70%i % 80'i % 90'1 % 100'U
hizmetlerinin verilmesi ile giris yapiimaktadir.
2019-2023 yillan
arasinda F98.8 ICD10
Saglk hizmetlerinde kodu ile giris yapilan
tedavi ve tekil hasta sayisi:
rehabilitasyon 162450 dir.*
hizmetlerinin
glglendirilmesi Psikiyatri poliklinigi
bulunan saglik
tesislerinin %50 sinde
hizmet verilmektedir.
2.2. ikinci ve tiglincii o Saghk Egitim kliniklerine 19 hastanede 5 hastanede 2 hastanede 3 hastanede 2 hastanede 3 hastanede
basamak saghk Bakanligi bagh acilan 6zellesmis | 6zellesmis poliklinik daha daha daha daha daha
hizmetlerinde gocuk- poliklinik sayisi aclimistir. ozellesmis ozellesmis ozellesmis ozellesmis ozellesmis
ergen ve yetiskin poliklinik poliklinik poliklinik poliklinik poliklinik
psikiyatrisi acllmasi aciimasi aclimasi acllmasi acllmasi

klinik/polikliniklerinin
sayisinin arttiriimasi
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